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Productores y
Proveedores Organicos

Alajuela

Cinco Ramas (Especies y super alimentos)
Ubicacion: Pavon, Los Chiles

Teléfono: (506) 2477-8604 / 8858-9329

Correo electronico: geri.borown@cincoramas.com
Sitio Web: www.cincoramas.com

Alajuela
Restaurante EI Chante Vegano
Horario: Martes — Sabado 12:00pm — 8:00pm
Domingo 12:00pm — 4:00pm
Ubicacidn: 25 metros oeste de la Oficina de Correos de Costa Rica
(at Avenida 5 - Juan Santa Maria)
Teléfono: (506) 8911-4787 / 2440-3528
Correo electronico: info@elchantevegano.com
Sitio Web: http://www.elchantevegano.com/
Facebook: https://www.facebook.com/ElChanteVegano

Alajuela

Elida Verela - Hierbas medicinales (Certificado)
Ubicacion: Las Nieves. Santa Rosa de Pocosol
Teléfono: (506) 8911-5268

Alajuela
Lands in Love
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Horario: Todos los dias 7:30am — 8:30pm
Ubicacion: Ruta 272, entre San Ramoén y La Fortuna
Teléfono: (506) 2447-9331

Correo electronico: reservations@landsinlove.com
Sitio web: http://www.landsinlove.com

Facebook: https://www.facebook.com/landsinlove/

Alajuela

La Verbena - El mercado verde

Horario: Domingo 7:30am — 1:00pm

Ubicacion: La Ermita del Llano

Teléfono: (506) 8882-6504

Correo electronico: verbenaverdealajuela@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/LaVerbenaAlajuela/

Alajuela

Oscar Chacon Solano — Café (Certificado)
Ubicacion: Los Angeles, Sabanilla
Teléfono: (506) 2449-5704 / 8821-2589
Correo electronico: oscarlajas@gmail.com

Alajuela

Plaza Ferias Mercado Orgéanico

Horario: Viernes 1:00pm — 8:00pm

Ubicacion: Avenida Central Juan Lopez Corral

Teléfono: (506) 8720-2318 / 2440-0007

Correo electronico: info@plazaferias.com

Sitio Web: http://www.plazaferias.com

Facebook: https://www.facebook.com/Plaza-Ferias-Alajuela-454083954747203/
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Alajuela

Tienda Fusion Organica

Horario: Martes 8:00am — 12:00pm

Ubicacion: Feria Organica en la Universidad de la Paz
Teléfono: (506) 7089-7969

Correo electronico: fusionorganicacostarica@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/fusionorganicacr

Alajuela

Vida Divina Natural - Té organico

Teléfono: (506) 8742-8736

Ubicacion: Florencia

Correo electronico: vidadivinaturalcr@hotmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/Vida-Natural-y-Organica-
278867352914095

Alajuela - Atenas

Asociacion Kokopelli America Latina (Semillas Organicas)

Horario: Citas o correo en Costa Rica

Ubicacion: Atenas

Teléfono: (506) 8703-4707

Correo electronico: Eric@kokopelli-semillas.com

Sitio Web: http://kokopelli-semillas.com

Facebook: https://www.facebook.com/Asociacio%CC%81n-Kokopelli-America-
Latina-424307958006913/

Alajuela — San Ramon

Bio Mercado

Horario: Lunes — Sabado 8:00am — 7:00pm
Domingo 8:00am — 5:00pm
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Ubicacion: 100m Norte del Hospital Carlos Luis Valverde Vega
Teléfono: (506) 2445-1075 / 8836-1046

Email: info@biomercadocr.com

Sitio Web: http://biomercadocr.com

Facebook: https://www.facebook.com/biomercadocr/

Alajuela - Palmares

Agropecuaria LUM S.A. (Certificado)
Ubicacion: Palmares

Teléfono: (506) 8928-1142

Alajuela — Turrucares

Nagy (Recogida y Entrega)

Ubicacion: Cebadilla, Turrucares

Teléfono: (506) 8336-8000 / 8831-1582

Correo electronico: info@hidrocultivosnagy.com

Alajuela — Upala

Carlos Zumbado Ramirez — Harinas libres de gluten (Certificado)
Ubicacion: De Upala hacia Canalete, contiguo a la antena
Teléfono: (506) 8373-4511

Alajuela — Upala

Issac Busto Boza (Certificado)

Ubicacion: Finca Valle Tarso S.A., San Rafael de Yolillal
Teléfono: (506) 2470-8057 / 8865-8081

Alajuela — Zarcero
Finca Organica Tierra de Suefios
Ubicacion: Zarcero
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Teléfono: (506) 8520-0990
Correo electronico: fincaorganicats@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/fincaorganicats

Alajuela — Zarcero

Coopezarcero R.L. (APODAR) (Certificado)

Ubicacién: 1 km norte de la Escuela Arnulfo Arias Madrid

Teléfono: (506) 2463-1743

Correo electronico: coopezarcero@hotmail.com / info@coopezarcero.com
Facebook: http://www.facebook.com/coopezarcero

Alajuela — Zarcero
Maria Solis Arguello (Certificado)

Ubicacidn: 1.5 km al noroeste de la Escuela Arnulfo Arias, Tapezco
Teléfono: (506) 8745-5226
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Arenal Nuevo

La Farmacia Orgéanica

Horario: Todos los dias 10:00am — 6:00pm

Ubicacién: Nuevo Arenal

Teléfono: (506) 2694-4033

Facebook: https://www.facebook.com/LaFarmaciaOrganica/

Arenal Nuevo

Agronorte (Certificado)

Ubicacion: Katira, 15 km norte de Nuevo Arenal

Teléfono: (506) 8334-3612 / 2402-1503 (Pablo Vega Arias)

Arenal Nuevo

Farmacia Organica (Entrega)

Horario: Lunes - Sabado 10:00am — 6:00pm

Ubicacion: 200 sur de la gasolinera Nuevo Arenal

Teléfono: (506) 8396-2382 | 8907-8912

Correo electronico: lafarmaciaorganica@gmail.com

Sitio Web: http://farmaciaorganica.com

Facebook: https://www.facebook.com/LaFarmaciaOrganica/

Arenal Nuevo

Finca Chai - Leche y queso de cabra

Ubicacion: Finca Chai Zona Norte cerca Nuevo Arenal
Teléfono: (506) 8983-2342 (Jeff Gilbert)

Correo electronico: Jeff@talkingtorah.org

Cartago
Asociacion de Productores Orgéanicos y Agrosostenibles (APOYA) (Certificado)
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Ubicacion: 150 metros este del cementerio de Boveda Turrialba
Teléfono: (506) 2538-1508

Correo electronico: info.apoya@gmail.com

Facebook: http://www.facebook.com/naturalba.net

Cartago

Assukkar S.A. (Certificado)

Ubicacion: Tayutic de Turrialba, 200 metros sur de la escuela
Teléfono: (506) 2554-8000 (Felipe Ortuno)

Correo electronico: fortuno@organicsugar.com

Sitio Web: http://www.organicsugar.com/

Cartago

Bio Land

Horario: Lunes - Viernes 9:00am — 5:00pm

Ubicacién: Tres Rios

Teléfono: (506) 2279-1111

Correo electronico: contacto@bio-land.org

Sitio Web: http://bio-land.org/es/

Facebook: https://www.facebook.com/pg/biolandoficial

Cartago

Emilce Fuentes Hernandez (Certificado)
Ubicacion: Pavones, 800m norte del Serpentario
Teléfono: (506) 8380-6561

Cartago

Hortalizas Girasol (Certificacion en transicion)
Ubicacion: Oreamuno, Paso Ancho

Teléfono: (506) 8394-3461
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Cartago

Gesund Vegetarian Cafeteria

Horario: Todos los dias 10:00am — 7:00pm
Ubicacion: Avenida Comercial

Teléfono: (506) 7273-2325

Sitio web: http://www.gesundcr.com

Facebook: https://www.facebook.com/GesundVeqcr/

Cartago

Mercadito Azul

Horario: Sabado 7:30am — 12:00pm

Ubicacion: Parque del Residencial EI Molino,

200 metros al sur del Colegio Universitario de Cartago, frente al Registro Civil
Teléfono: (506) 8412-5969

Correo electronico: mercaditoazul@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/MercaditoAzulCR

Cartago

Naturalba — Café organico

Ubicacion: Turrialba, 150 metros al este del cementerio de Boveda
Teléfono: (506) 2538-1508

Sitio web: http://www.naturalba.net

Facebook: https://www.facebook.com/naturalba.net/

Cartago

Productos Organicos la Pavilla (Finca)

Horario: Ordenar para el Viernes - Entrega los Sabados 11:00am — 1:00pm
Ubicacion: Cipreses

Teléfono: (506) 2536-7858 / 8503-3953 / 8543-2081

Correo electronico: marilyn.villalobosO1l@gmail.com / fincalapavilla@gmail.com
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Sitio Web: http://campo-feliz.blogspot.com/2014/11/finca-la-pavilla-costa-
rica.html

Facebook: https://www.facebook.com/pages/Productos-org%C3%Alnicos-la-
Pavilla/417480351706801

Cartago

Orgénica Costa Rica Frutas y verduras

Horario: Todos los dias 8:00am — 4:00pm

Ubicacion: San Rafael, Oreamuno

Teléfono: (506) 7010-5800 / 8345-7996

Correo electronico: info-organ icacostarica.com

Sitio Web: https://www.organicacostarica.com

Facebook: https://www.facebook.com/Org%C3%Alnica-COSTA-RICA-
517186098764173/

Cartago

Organicos SOGAP S.A. Products (Certificado)
Ubicacion: Avenida 9, Cartago

Teléfono: (506) 2551-6490

Correo electronico: info@organicoscr.com

Sitio web: https://www.organicoscr.com
Facebook:_https://www.facebook.com/organicoscr/

Cartago

Rinconcito Organico Irazu (Certificado)

Ubicacion: Calle Cristo, Potrero Cerrado, Oreamuno

Teléfono: (506) 2530-0183 / 8858-1924 (Rodolfo Zomora)
Correo electronico: rzamoral@racsa.co.cr

Sitio Web: http://www.Rinconcitoorganicoirazu.com

Facebook: https://www.facebook.com/RinconcitoOrganicolrazu/
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Cartago

Sergio Calderon Montero (Certificacion en transicion)

Ubicacion: Dulce Nombre, Tayutic, Turriabla, 150 metros Sur de la escuela
Teléfono: (506) 5007-9360

Correo electronico: chefo1969@hotmail.com

Cartago

Vida Verde, finca organica

Ubicacién: Calle del Cristo

Teléfono: (506) 8374-7296

Facebook: https://www.facebook.com/HortalizasOrganicasVidaVerde/timeline

Chirripo

Becca’s Purveyor of Tasty Goodness (Salsa picante, kimchi, salsa picante, mas)
Horario: Ordenar y recoger

Ubicacion: Los Angeles de Rivas

Teléfono: (506) 8514-5330
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Correo electronico: beccashotsauce@agmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/PurveyorOfTastyGoodness

Chirripo

Finca Organica Chirripo

Ubicacion: 11155 Chirripo, Cartago

Teléfono: (506) 8522-1965

Sitio web: http://www.sustainablecr.com

Facebook: http://www.facebook.com/Richardsorganicfarm/

Curridabat
Tienda Centro de Bio Salud
Horario: Lunes - Sabado de 9:00am - 8:00pm
Domingo de 10:00am - 7:00pm
Ubicacion: Curridabat, Centro Comercial Plaza del Sol contiguo al Automercado.
Teléfono: (506) 2280-9786 / 2280-7861 (Rebeca Hernandez)
Correo electronico: info@biosaludcr.com

Curridabat

Mercado Natural de Curri

Horario: Domingo 8:00am - 3:00pm

Ubicacion: En la plaza de la Escuela La Lia, Hacienda Vieja,
Teléfono: (506) 8706-6575

Correo electronico: info@mercadonaturaldecurri.com

Sitio Web: http://mercadonaturaldecurri.com/docs.php
Facebook: https://www.facebook.com/pg/mercadonaturaldecurri

Dominical

Cafe Mono Congo

Horario: Todos los dias 7:00am — 5:00pm

Ubicacion: Carretera Principal Dominical, Pueblo del Rio
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Teléfono: (506) 2787-0090

Correo electronico: cafemonocongo-gmail.com

Sitio Web: http://www.cafemonocongo.com/
Facebook: https://www.facebook.com/cafemonocongo/

Dominical

Eco Feria Camino Real — Seccién Organica

Horario: Viernes 8:30am — 3:30pm

Ubicacién: Patrons

Teléfono : (506) 8631-0204

Correo electronico: ecoferiadominical@gmail.com

Facebook: http://www.facebook.com/Ecoferiacaminorealdominical/

Dominical

Jungle Mamas Kombucha Brewing & Co

Horario: Viernes 8:00am — 12:00pm

Ubicacion: En venta en el Eco Feria Camino Real Dominical

Teléfono: (506) 8302-7563

Correo electronico: junglemama.cr@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/Jungle-Mamas-Kombucha-Brewing-Co-
428914640646970/

Dominical

Mama Toucan's Natural and Organic Foods

Horario: Todos los dias 9:00am - 8:00pm

Ubicacion: Cerca del restaurante Sushi

Teléfono: (506) 8433-4235

Correo electronico: ricciardi7@gmail.com

Sitio Web: https://www.mamatoucans.com

Facebook: https://www.facebook.com/pages/Mama-Toucans-Natural-and-Organic-
Food-Store/392098997647009
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Dominical

Restaurante Mindful Bites

Horario: Todos los dias 10:00am — 6:00pm

Ubicacion: Cerca La Lico y Phat Noodle

Teléfono: (506) 8316-0961

Facebook: https://www.facebook.com/Mindfulbitescr/

Dominical

Rama Raw — Comida organica para perros y gatos
Teléfono: (410) 424-8885

Ubicacion: Mama Toucans

Correo electronico: Satnaam@protonmail.com
Sitio web: https://monicamarieep.com/raw

Facebook: https://www.facebook.com/Rama-RAW-Organic-Pet-
712529959178299/

Dominical

Restaurante Maracatu

Horario: Horario variable, abierto para la cena y por la noche
Ubicacion: Frente al campo de futbol

Teléfono: (506) 2787-0091

Correo electronico: hello@maracatudominical.com

Sitio web: http://www.maracatudominical.com

Facebook: https://www.facebook.com/maracatudomi/

Dominical

Sol Yogur congelado, helados y bebidas

Horario: Todos los dias 11:00am — 8:00pm

Ubicacion: Carretera Principal en Dominical, frente a Delicious
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Teléfono: (506) 8567-0607
Facebook : https://www.facebook.com/SolDominical/

Dominical

Spicy Life Vegan Hot Sauce

Teléfono: (506) 8444-4806

Facebook: https://www.facebook.com/spicylifeveganhotsauce/

Dominicalito

Vegan Ice Cream Sumba - Helado

Teléfono: (506) 8507-1927

Correo electronico: sumbacr@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/Vegan-lce-Cream-Sumba-
1885247801693651/

Dota

Asociacion de Productores Organicos APROCIMA (Certificado)
Ubicacion: La Cima de Dota

Teléfono: (506) 8757-1594 (Mario Garita Serrano)

Correo electronico: mariogarita3l@hotmail.com

Dota
Finca El Bosque (Certificado)
Teléfono: (506) 8423-8125 (Martin Gomez)

Dota

Finca Integral Organica - EI Manantial
Ubicacion: La Cima de Dota
Teléfono: (506) 8647-9301
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Facebook: https://www.facebook.com/Finca-Integral-Organica-El-Manantial-
1014907738601480

Dota

Finca Integral Organica - ElI Mirador

Ubicacion: La cima de Dota

Teléfono: (506) 8535-7026

Correo electronico: ee-gc@hotmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/Finca-Integral-Organica-El-Mirador-La-
cima-De-Dota-590565421000408

Dota

Finca Kuxtal — Suministros productos de mdltiples fincas (y hongos)
Teléfono: (506) 8729-5372 (Tony Warren)

Correo electronico: Fincakuxtal@gmail.com

Dota
Finca Manantia (Certificacion en transicion)
Teléfono: (506) 8647-9301 (Cesar y Tomas Gomez)

Dota

Finca Organica Santa Cecilia (Certificado)

Ubicacién: Santa Cecilia

Teléfono: (506) 8344-8898 / 8611-5393

Correo electronico: ceciliaeisidro@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/fincaorganicasantacecilia

Dota
Finca San Jose (Certificacion in transicion)
Teléfono: (506) 8304-1589 (Diego Marin)
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Dota

Sun Valley Products Dota

Ubicacién: Santa Maria de Dota

Teléfono: (506) 2541-1572

Correo electronico: sunvalleycoffee@gmail.com

Sitio Web: http://www.sunvalleydota.com/

Facebook: https://www.facebook.com/pg/SunValleyProductsDota

Escazu

Bulali, Cafe y Reposteria Artesanal Restaurante
Horario: Todos los dias 8:00am - 6:00pm

Ubicacién: Avenida Escazl

Teléfono: (506) 2519-9090

Correo electronico: mapestegui@bulaliartesanal.com
Sitio Web: http://bulaliartesanal.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/bulaliartesanal

Escazu
Ditsu Nutricién y Mercado Orgéanico
Horario: Lunes - Sdbado 9:00am — 6:00pm
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Ubicacion: 800 Metros Oeste De La POPS , carretera vieja a Escazu
Teléfono: (506) 2290-0007 / 8896-0000
Facebook: https://www.facebook.com/germinandosaludl

Escazl

Feria Buena Tierra feria organica

Horario: Miércoles 8:00am - 12:00pm

Ubicacion: 134 calle y 34 avenida

Teléfono: (506) 2288-0342

Sitio web: http://www.buenatierracr.com

Facebook: http://www.facebook.com/Buenatierracomerciosostenible/

Escazu

Joe’s Market

Horario: Sabado 9:00am — 7:00pm

Ubicacion: Centro Comercial La Paco - Local #6
Teléfono: (506) 4035-7203 | 2289-4219

Correo electronico: beatriz@joes-market.com
Facebook: https://www.facebook.com/joesmarketCR/

Escazu
Mercado y Cafeteria Buena Tierra Organica
Horario: Lunes — Viernes 9:30am — 5:30pm
Sabado 8:00am — 12:00pm
Ubicacion: Entre calle 134 y 34 avenida
Teléfono: (506) 2288-0342
Sitio web: http://www.buenatierracr.com
Facebook: http://www.facebook.com/Buenatierracomerciosostenible/

Escazu
Restaurante Mandala
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Horario: Lunes - Sdbado 12:00pm — 9:00pm
Domingo 12:00pm — 5:00pm
Ubicacion: Galeria Escazu (antes Plaza Vita), Local 14 (50 metros oeste de Plaza
Colonial)
Teléfono: (506) 2289-3989
Correo electronico: info@mandala-cr.com
Sitio Web : http://mandalacostarica.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/mandalacostarica

Escazu

Mercado Contemporaneo - Feria Organica

Horario: Sdbado 9:00am - 2:00pm

Ubicacion: Avenida Escazl - En el Centro Comercial
Teléfono: (506) 8705-5979/ 4000-5526/ 4000-5527
Facebook: https://www.facebook.com/mercadokmO

Escazu

Mercado Organico Natura
Teléfono : (506) 8886-7954
Email: naturaorganico@gmail.com

Escazu — San Rafael

Mercadito de San Rafael (Certificado)

Horario: Sabado 8:00am — 1:00pm

Ubicacion: De Plaza Rolex 150 metros al sur y 125 metros al este
Teléfono: (506) 6045-4796

Correo electronico: mercaditodesanrafael@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/mercaditodesanrafael/timeline
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Fortuna

Alimentos Organicos de Costa Rica

Ubicacion: San Carlos

Teléfono: (506) 8836-9041

Facebook: https://www.facebook.com/agriculturaorganicacostarica

Fortuna

Essence Arenal

Horario: Abierto para reservas

Ubicacion: El Castillo, 1 km al sur del Castillo, a 200 metros del Conservatorio de
Mariposas

Teléfono: (506) 2479-1131

Correo electronico: info@essencearenal.com

Sitio Web: http://www.essencearenal.com

Facebook: https://www.facebook.com/essence.arenal

Escazu — San Rafael
Raw co. Juicery & Food
Horario: Lunes - Viernes 8:00am — 7:00pm
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Sabado 8:00am — 3:00pm
Ubicacion: 400 Oeste de Plaza Colonial, Centro Comercial Plaza del Rio local #3
Teléfono: (506) 2289 5285 / 8842 2220
Sitio Web: http://www.rawcocr.com/
Facebook: https://www.facebook.com/rawcoctr/

Fortuna
Flying Tomato Restaurante
Horario: Lunes — Martes 7:30am — 6:00pm
Miercoles — Sabado 7:30am — 8:00pm
Domingo 7:30am - 6:00pm
Ubicacion: Calle 466, Esquina de Avenida 333
Teléfono: (506) 2479-9913
Sitio Web: https://www.happycow.net/reviews/the-flying-tomato-la-fortuna-26024

Fortuna

Organico Fortuna

Horario: Lunes - Sdbado 9:00am — 8:00pm

Ubicacion: Calle 466, La Fortuna

Teléfono: (506) 8572-2115

Sitio Web: http://organicofortuna.com

Facebook: https://www.facebook.com/organicofortuna

Fortuna

Restaurante Chifa La Familia Feliz

Horario: Todos los dias 10:00am — 10:00pm

Ubicacion: Diagonal Alamo coche de alquiler

Teléfono: (506) 8469-6327

Facebook: https://www.facebook.com/chifalafamiliafelizcostarica/
Golfito

Frutas y verduras Génesis

Ubicacion: Carretera alta, frente a la Plaza, Golfito
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Grecia - Cardonal

Earth Matters

Ubicacion: 500 metros a mano izquierda del Cruce del Carbonal
Teléfono: (506) 6287-0873

Correo electronico: melaney5ofs@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/earthmatterscr/

Grecia — San Luis

Feria en Finca Grecia & Finca Organica San Luis

Horario: Viernes 12:00pm — 9:00pm

Ubicacion: 2km Norte y 300 metros Noroeste de la Escuela San Luis
puesto #114 y #113

Teléfono: (506) 2494-4523

Facebook: https://www.facebook.com/pages/Finca-Organica-San-

Luis/157354264349567

Grecia — San Luis

Finca Integral Organica - En la finca Familia Rodriguez

Ubicacion: 2km Norte y 300 metros Noroeste de la Escuela San Luis
Teléfonos: (506) 2494-4523 | 2444-2967

Correo electronico: info@organicretreatcr.com

Sitio Web: http://www.organicretreatcr.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/Finca-Organica-San-Luis-
157354264349567

Guanacaste
Hacienda la pacifica (Certificado)
Teléfono: (506) 8384-1576 / 8617-0206 (Fernando Estrada Benavides)
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Guanacaste

Coco Mercado de Los Domingos

Ubicacion: Calle Crisantemos, Playa del Coco
Teléfono: (506) 8421-1061

Guanacaste

La Feria and Comer Verde (Eat Green)

Horario: Martes — Domingo 8:00am — 8:00pm
Ubicacion: Bulevar Principal en Playas de Coco
Telefono: (506) 7029-9138

Guanacaste - Brastillo

Feria La Paz Organico

Horario: Miércoles 3:00pm — 6:00pm

Ubicacion: Escuela de la Comunidad La Paz

Teléfono: (506) 2654 6087

Correo electronico: ferialapaz@lapazschool.org

Sitio Web: http://usl.campaign-
archive2.com/?u=1357eab011765bc8e87e46395&id=f49480f101

Guanacaste - Cafas

Jean Carlo Vargas Bastos (Certificado)

Ubicacion: Cafias

Teléfono: (506) 8818-0467

Correo electronico: jeancarlo.vargas@hotmail.com

Guanacaste — Playa Potero
Christina’s Bar & Grill Hideaway (Restaurante Organico)
Teléfono: (506) 2537-3007
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Guanacaste — Santa Cruz

Restaurante La Cuchara Verde Positive Food

Horario: Lunes - Sdbado 8:00am — 3:30pm

Ubicacion: Playa Flamingo, Junto a Super Automarket Flamingo Playa
Teléfono: (506) 2573-0096 / 8811-0222

Correo electronico: lacucharaverdefood@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/LaCucharaVerdePositiveFood

Guanacaste - Upala

Nuaterra — Rice (Certificado)

Teléfono: (506) 8818-0467

Correo electronico: customerservice@nuaterra.com
Sitio web: http://www.nuaterra.com

Facebook: https://www.facebook.com/nuaterra/

Heredia

ASOAREPAS (Certificado)

Ubicacion: El paraiso, La Virgen de Sarapiqui
Teléfono: (506) 8416-4485 (Daniel Vega Gutierrez)

Heredia

Bio Bella Organicos

Ubicacion: San Pablo Heredia, Plaza los Olivos, 100m al oeste del almacén de
Mabe

Teléfono: (506) 2260-0960

Correo electronico: http://www.biobellaorganics.com/contact-us

Sitio Web: http://www.biobellaorganics.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/Biobellaorganicos

Heredia
Caracoles Errantes - EI Mercadito Sano y Natural
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Horario: Lunes - Sdbado 9:00am — 6:00pm

Ubicacion: 100 metros al norte de la esquina noreste de la iglesia catolica
Teléfono: (506) 2260-5720

Correo electronico: ventas@-caracoleserrantes.com

Sitio Web: http://www.caracoleserrantes.com

Facebook: https://www.facebook.com/CaracolesErrantesMercadito/

Heredia

Empresas S.A. — Café (Certificado)

Ubicacion: Santa Barbara. Del balneario Guachipelin
Teléfono: (506) 2269-3333

Heredia

Restaurante Hacienda Pozo Azul

Horario: Todos los dias 8:00am — 4:00pm

Ubicacion: 70km Norte de San José en el Virgen de Sarapiqui
Teléfono: (506) 2761-1616 / 8301-1007

Correo electronico: marketing@pozoazul.com

Sitio Web: https://pozoazul.com/

Facebook: https://www.facebook.com/HaciendaPozoAzul

Heredia

Huerto Organico (Entregas a domicilio)

Ubicacion: San Antonio de Belén

Teléfono: (506) 8789-6227

Correo electronico: info@huertoorganico.com

Sitio web: http://huertoorganicocr.com/

Facebook: https://www.facebook.com/Huerto-Org%C3%Alnico-Costa-Rica-
173884129662360/
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Heredia
Ez Natural Centro de Bienestar
Horario: Lunes - Viernes 10:00am — 6:00pm
Sébado 7:00am — 2:00pm
Ubicacion: Diagonal al Ebais Centro, Santo Domingo
Teléfono: (506) 8702-8465 / 2244-1504
Correo electronico: ezanaturalcentrodebienestar@gmail.com
Sitio Web: https://www.mieldorada.net/
Facebook: https://www.facebook.com/pg/EZ-Natural-Centro-de-Bienestar-
1414226135571279

Heredia

Ecolur Compostaje

Ubicacion: Santa Domingo

Teléfono: (506) 8430-8418

Sitio web: http://www.Ecolurcompostaje.com
Facebook: http://www.facebook.com/Ecolur/

Heredia
Finca Rosa Blanca Plantacion de Café y Resort
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Ubicacion: Calle Tierra Blanca, Santa Barbara

Teléfono: (506) 2269-9392

Email: info@fincarosablanca.com

Website: http://www.fincarosablanca.com

Facebook: https://www.facebook.com/FincaRosaBlanca/

Heredia

Finca Sabellico (Certificado)

Ubicacion: Diagonal a la iglesia de San Rafael de Coronada
Teléfono: (506) 8398-6207 / 8885-1119 (Mauricio / Samantha)
Correo electronico: sabellicocr@gmail.com

Heredia

Green Solutions

Ubicacion: Tibas, 50 metros al norte del Neon Nieto
Teléfono: (506) 2236-5000

Correo electronico: info@greensolutionscr.com

Sitio Web: http://lwww.greensolutionscr.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/greensolutionscr

Heredia

Luis Carlos Gonzalez Miranda (Certificado)
Ubicacion: La Virgen de Sarapiqui
Teléfono: (506) 8829-6567

Heredia

Macrobiotica Vida Natural

Ubicacion: 25 metros al este del BCR, San Joaquin de Flores
Teléfono: (506) 2265-1062

Facebook: https://www.facebook.com/Macrobiotica-vida-natural-
905519412819945/
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Heredia

Mario Marin S.A. — Café (Certificado)
Ubicacién: San Rafael, EI Palmer

Teléfono: (506) 8381-1084

Correo electronico: marinmar995@hotmail.com

Heredia

Okologie — Bolsas Recicladas y Reutilizables

Ubicacion: Escazu - Multiples Ubicaciones y Puntos de Venta
Teléfono: (506) 8387-4944

Correo electronico: okologiecr@gmail.com

Sitio web: http://www.okologie.cr

Facebook: http://www.facebook.com/okologiecr/

Heredia

Pedro Murillo (Certificado)

Ubicacion: Finca No 12, Finca Agua, Horquetas
Teléfono: (506) 8319-6113

Heredia

Pulperia Organica

Horario: Lunes - Sdbado 8:00am - 5:00pm

Ubicacion: 500 metros sur de la entrada principal del Palacio de los Deportes
Heredia

Teléfono: (506) 8895-9544 / 8714-5665

Correo electronico: adrivilla0246@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pulperiaorganic/

Heredia
Tienda Organica Ayni
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Horario: Lunes - Viernes 10:00am — 6:00pm
Sabado 7:00am — 5:00pm
Ubicacion: Santa Domingo, 170 metros al este de Raphealeno
Teléfono: (506) 8953-9178
Correo electronico: info@ayniorganica.com
Sitio Web: http://www.ayniorganica.com
Facebook: https://www.facebook.com/Aynitiendaorganica/

Heredia
Restaurante El Tigre Vestido & El Buho Bar
Horario: Todos los dias 7:00am - 10:00pm
Ubicacién: Barrio Jesus de Santa Barbara,
800 metros Norte del Centro de Distribucion de Café Britt
Teléfono: (506) 2269-9555 / 2269-9392
Correo electronico: info@eltigrevestido.com
Sitio Web: http://www.eltigrevestido.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/EITigreVestido
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Heredia
Siempre Verde mercado organico
Horario: Lunes - Viernes 8:00am — 7:00pm
Sébado 8:00am — 6:00pm
Ubicacion: Mercedes, Desde BCR
Teléfono: (506) 2262-2112
Email: siempre_verdecr@outlook.es
Facebook: https://www.facebook.com/siempreverdecr/

Jaco

Bar y Cafeteria de Jugo de Leche

Ubicacién: Edificio Costa Brava, Avenida Pastor Diaz
Teléfono: (506) 2643-1556

Facebook: https://www.facebook.com/costajuice/

Jaco

Costa Juice - Jugos

Horario: Lunes - Sabado 7:00am — 7:00pm (Martes cerrado)
Domingo 7:00am — 6:00pm

Ubicacién: Ave Pastor Diaz, Edificio Costa Brava, Local 1

Teléfono: (506) 2643-1556

Facebook: https://www.facebook.com/costajuice/

Jaco

Crema Solar - No B.S.
Ubicacion: Calle Hidalgo, Jaco
Teléfono: (506) 8594-9573
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Jaco

EcoTienda

Horario: 8:00am - 6:00pm

Teléfono: (506) 8416-7368

Correo electronico: ecotiendacostarica@gmail.com

Sitio Web: http://ecotiendacostarica.wixsite.com/ecotienda
Facebook: https://www.facebook.com/pg/ecotiendacr

Jaco

El Punto Natural

Horario: Lunes — Sabado 10:00am — 6:00pm
Ubicacion: No. 59 Jaco Walk

Teléfono: (506) 2643-1698

Facebook: https://www.facebook.com/elpuntonatural/

Jaco
Feria Jaco
Horario: Jueves 4:00pm — 8:00pm
Viernes 7:00am — 12:00pm
Ubicacion: Cerca la plaza de futbol
Facebook: https://www.facebook.com/feriajaco/

Jaco

Fruity Monkey Poop

Horario: Todos los dias 9:00am — 9:00pm

Correo electronico: fmpjaco@gmail.com

Sitio Web: http://www.fruitymonkeypoop.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/theCostaRicaCoffeeExperience

Jaco
Frutas y Tablas
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Horario: Todos los dias 8:00am — 5:00pm

Ubicacion: Calle Bohio, Frente a Bar Swell o Papas & Burger
Teléfono: (506) 2643-2111

Correo electronico: sallydiazl@hotmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/frutasytablasjacocr

Jaco
Fruteria El Pueblo
Horario: Lunes — Sdbado 7:00am — 8:00pm
Domingo 8:00am — 6:00pm
Ubicacion: 800 metros al este de Pops, centro ciudad Jacé
Teléfono: (506) 2643-4472
Facebook: https://www.facebook.com/Fruteria-El-Pueblo-187430525197810/

Jaco
Green Room Cafe
Horario: Domingo - Jueves 9:00am - 1:00am
Viernes - Sabado 9:00am — 2:00am
Ubicacion: Cocal Casino St
Teléfono: (506) 2643-4425
Correo electronico: karldressel@yahoo.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/Green-Room-Cafe-325667240786166

Jaco
Marverde Finca Biodinamica
Horario: Domingo — Jueves 7:00am — 7:00pm
Viernes 8:30am — 12:00pm
Ubicacion: 1 km al sur de la estacion de servicio, Tarcoles
Teléfono: (506) 8348-7203
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Jaco

Pura Vida Pantry

Horario: Martes - Viernes 12:00pm — 3:00pm

Ubicacion: Herradura, 1 km al norte de la Plaza Herradura en la Carretera Principal
Teléfono: (506) 8733-4811

Jaco
Restaurante Rugula
Horario: Lunes - Martes 8:30am a 9:00pm
Jueves - Sabado 8:30am a 9:00pm
Domingo 8:30am - 8:00pm
Teléfono: (506) 8488-6949
Facebook: https://www.facebook.com/pg/rugulaorganicfoods

Jaco

Vida Pura Jugo Organico

Horario: Lunes — Sdbado 9:00am — 5:00pm
Ubicacion: Jaco Walk Centro Comercial al aire libre
Teléfono: (506) 2100-5547

Limoén

Aroma Coffee Bar & Breakfast

Horario: Todos los dias 7:30am — 6:00pm

Ubicacion: Centro de la ciudad de Cahuita

Teléfono: (506) 8808-6445

Facebook: https://www.facebook.com/aromacoffebar/

Limén
Caribeans Coffee and Chocolate Factory
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Horario: Lunes - Sdbado 8:30am - 6:00pm

Ubicacion: Playa Cocles 25 metros norte de Cabinas El Tesoro

Teléfono: (506) 2750-0850

Sitio Web: http://www.caribeanscr.com/index.html

Facebook: https://www.facebook.com/pages/Caribeans/568349589872026

Limon

Isabel Morales Lopez (Certificado)

Ubicacién: Asentamiento La Morenita, Distrito Colorado
Teléfono: (506) 8886-8912

Limén

Maylin Ortiz Arias (Certificado)

Ubicacion: Asentamiento Colorado Limon, Guacimo
Teléfono: (506) 8729-3046

Limdn

Milenis Guzman Cortez (Certificado)

Ubicacion: Asentamiento La Morenita, Distrito Colorado
Teléfono: (506) 8665-5002

Limoén

Planta Rio Sixaola S.A. (Certificado)
Ubicacion: Bribri, Sixaola

Teléfono: (506) 2751-0002

Correo electronico: victor@bananen.de
Sitio Web: http://bananen.de/home/

Limoén
Universidad EARTH
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Ubicacion: Guacimo 300 oeste de Pocora carretera
Teléfono: (506) 2713-0362 / 8702-9384

Correo electronico: eaaguila@earth.ac.cr

Sitio Web: https://www.earth.ac.cr/

Limén - Guapiles
Mundo Organico (Certificado)
Horario: Lunes — Jueves 10:00am — 7:00pm
Viernes 10:00am — 5:00pm
Ubicacion: 70 metros al norte de Clinica Asembis
Teléfono : (506) 2710-0185 / 8820-0887
Facebook: http://www.facebook.com/mundorganico.cr/

Limon - Guépiles

Tienda organica La Troja

Ubicacion: 50 metros al sur de La U Latina
Teléfono: (506) 8483-7590

Facebook: http://www.facebook.com/latrojagos/

Limén — Talamanca

Appta (Certificado)

Teléfono: (506) 2751-0158/ 2751-0435/ 2751-0118

Correo electronico: info@appta.org / jairo@appta.org / walter@appta.org
Sitio Web: http://www.appta.org/

Facebook: https://www.facebook.com/appta.talamanca/timeline

Limén — Talamanca

Restaurante Puerto Pirata Beach

Horario: Lunes - Domingo 9:00am - 6:00pm

Ubicacion: 20 metros al este de la estacion de autobuses principal
Teléfono: (506) 2750-3181 / 2750-0459
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Correo electronico: puertopiratadeli@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/Puerto-Pirata-Beach-666781740037143

Limon — Talamanca

UCANEHU - Asociacion de pequenos productores de banano organico
(Certificado)

Ubicacion: Contiguo al super El Rio, Suretka

Teléfono: (506) 8302-4414

Mastatal

Davina Vida — Te y Cacao

Ubicacién: Mastatal

Teléfono: (506) 8348-8286

Correo electronico: lisa@divinavida.co
Sitio Web: https://www.divinavida.co

Mastatal
La Iguana Chocolate
Horario: Lunes — Sabado 8:00am — 5:00p
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Ubicacion: Puriscal

Teléfono: (506) 8725-8644 / 2200-0924

Sitio web: http://www.laiguanachocolate.com

Facebook: https://www.facebook.com/laiguanachocolate/

Matapalo — Playa Linda

Restaurante EIl Patio Café and Bar

Horario: Martes — Domingo 11:00am — 8:00pm

Ubicacion: 25 metros al oeste de la entrada principal a Playa Linda al sur de
Matapalo en la carretera

Teléfono: (506) 8583-7234 / 8423-9613

Email: elpatiocafebarl8@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/ElPatioCafeandBar/

Monteverde

Monteverde Wholefoods

Horario: Todos los dias 8:00am — 6:00pm

Teléfono: (506) 2645-5927

Facebook: https://www.facebook.com/monteverde.wholefoods

Monteverde

Restaurante Celajes

Ubicacion: 300 metros al noreste de la gasolinera de Monteverde
Teléfono: (506) 2645-5201

Sitio web: http://www.hotelbelmar.net/restaurant-monteverde-celajes
Facebook: https://www.facebook.com/hotelbelmarmonteverde/

Nicoya

Mercado Ecologico El Guayabo (Mercado)

Horario: Lunes - Sdbado 6:00am - 6:00pm
Domingo 6:30am - 1:30pm
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Ubicacion: Del hospital La Anexién 400mts sur
Sitio Web: http://www.vozdeguanacaste.com/es/articulos/2014/05/15/nuevo-
mercado-las-quayabitas-tendra-diseno-colonial

Nicoya

Miguel Angel Gutiérrez Villagra (Certificado)
Ubicacion: Varillal

Teléfono: (506) 8719-3077

Nicoya
Mercado Orgéanico Honey’s
Horario: Sabado 8:00am Tambor. 10:00am Montezuma, 3:00pm Malpais

Nicoya - Montezuma

Mercado Organico

Horario: Sdbado 10:00am - 12:30pm

Ubicacion: Parque Central

Teléfono: (506) 2642 4546

Facebook: https://www.facebook.com/montezumafarmersmarket

Nicoya - Montezuma

Restaurante Organico

Horario: Martes 8:00am — 12:00pm

Ubicacion: Pure Center, Montezuma

Teléfono : (506) 2642-1322

Facebook: https://www.facebook.com/organicocostarica/

Nicoya - Montezuma
Restaurante Ylang Ylang Beach Resort
Ubicacion: 700 metros al norte de la escuela
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Teléfono: (506) 2642-0636

Correo electronico: reservations@ylangylangbeachresort.com
Sitio web: http://www.ylangylangbeachresort.com

Facebook: https://www.facebook.com/ylangylangmontezuma/

Nosara

Eden Organic

Horario: Martes 8:00am — 12:00pm

Ubicacion: Antes de la entrada principal a la playa de Guiones
Teléfono: (506) 8898-4342

Correo electronico: organicnosara@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/edenorgani/

Nosara

Hotel Harmony Restaurante y Jugos

Horario: Todo los dias 7:00am - 10:00pm

Ubicacion: Playa Guiones

Teléfono: (506) 2682-4114

Correo electronico: stay@harmonynosara.com

Sitio Web: http://www.harmonynosara.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/HarmonyHotelNosara

Nosara
Mercado La Bodega
Horario: Lunes - Viernes 8:00am — 8:00pm
Sabado 9:00am — 8:00pm
Dominigo 10:00am — 5:00pm
Ubicacion: Playa Pelada, 250 metros al oeste de 5 esquinas
Teléfono: (506) 2682-0282
Correo electronico: labodegamercado@gmail.com
Sitio Web: https://twitter.com/LaBodegaMercado
Facebook: https://www.facebook.com/pg/labodeganosara
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Nosara

Organico Deli-Market

Horario: Todos los dias 7:30am — 7:00pm
Ubicacion: 100 Coconut Harry

Teléfono: (506) 2682-1434

Sitio Web: http://organico.webs.com/

Facebook: https://www.facebook.com/organico.zen/

Nosara

Naked Foods

Horario: Todos los dias 7:00am — 3:00pm
Ubicacion: Playa Guiones

Teléfono: (506) 8712-4463

Sitio web: http://www.nakedfoodscr.com

Facebook: https://www.facebook.com/nakedfoodscr/

Nosara

Feria Organica

Horario: Martes 8:00am — 12:00pm

Ubicacion: Antes de la entrada principal a la playa de Guiones

Nosara

Rainbow Organic

Ubicacion: 69 bajo el arbol Guanacaste
Teléfono: (506) 8552-8303

Ojochal

Rawtreat

Horario: Todos los dias 8:00am — 8:00pm
Teléfono: (506) 8429-4573 (Ray Woods)
Correo electronico: unitedrawdom@yahoo.de
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Sitio Web: http://rawtreat.weebly.com/
Facebook: https://www.facebook.com/RawTreatCostaRica

Osa

Osa Bella Gift Shop

Ubicacion: Cerca del aeropuerto de Puerto Jiménez
Teléfono: (506) 2735-5139

Correo electronico: osabellacr@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/OsaBellaGiftShop
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Osa

Osalicious - Balsamo labial y de surf

Teléfono: (506) 8706-5107

Sitio web: http://www.osalicious.com

Facebook: https://www.facebook.com/OSALICIOUS-319360262755/

Osa
Osa Natural


http://rawtreat.weebly.com/
https://www.facebook.com/RawTreatCostaRica
mailto:osabellacr@gmail.com
https://www.facebook.com/pg/OsaBellaGiftShop
http://www.osalicious.com/
https://www.facebook.com/OSALICIOUS-319360262755/

Horario: Lunes — Viernes 7:00am — 12:00pm

Teléfono: (506) 2735-5814

Correo electronico: info@osanatural.com

Sitio Web: https://www.osanatural.com

Facebook: https://www.facebook.com/rainforestsolutions/

Osa

Restaurante Lookout Inn

Horario: Todos los dias 7:00am — 8:00pm

Ubicacion: Carate

Teléfono: (506) 2735-5431

Correo electronico: info@lookout-inn.com

Sitio web: https://www.lookout-inn.com

Facebook: https://www.facebook.com/LookoutinnLodge

Pérez Zeledon

Cadesur Daniel Flores

Horario: Todos los dias 7:00am — 9:00pm
Teléfono: (506) 2772-1818

Pérez Zeled6n

La Gran Vista Finca Agroecoldgica Costa Rica

Ubicacion: Daniel Flores

Teléfono: (506) 8924-8983

Correo electronico: lagranvista@yahoo.com

Sitio web: http://www.lagranvista.com

Facebook: https://www.facebook.com/La-Gran-Vista-Agroecological-Farm-Costa-
Rica-185718711476391/
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Pérez Zeleddn - Baru
Fruteria Baru
Horario: Todos los dias 6:00am — 6:00pm

Ubicacion: Entre Dominical y Platanillo, la Carretera Principal
Teléfono: (506) 8548-9516

Pérez Zeledon - Baru

Soulful Organics (Recogida y Entrega)

Ubicacion: Baru Oficina

Teléfono: (506) 8313-9585 / 2270-4070

Correo electronico: info@soulfulorganics.com / cmita@soulfulorganics.com
Sitio Web: http://soulfulorganics.com/

Facebook: https://www.facebook.com/pages/Soulful-
Organics/384813461675228?sk=timeline

Perez Zeledon —Rivas

Samaritan — Chocolate Xocolata (organica)
Ubicacion: Canaan de Rivas

Teléfono: (506) 8820-7095

Sitio Web: http://www.samaritanxocolata.com/

Pérez Zeledon — Rivas

Finca Integral Organica Agroecologica Los Gansos

Ubicacion: Rivas

Teléfono: (506) 8352-1727

Correo electronico: vivesandalo@yahoo.com

Facebook:
https://www.facebook.com/pg/FincalntegralOrganicaAgroecologicalLosGanzos
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Pérez Zeledon — Rivas

Rio Chirripo Lodge and Yoga Retreat (Retiro de Yoga y alojamiento)
Horario: Llamar para reservas

Ubicacién: Canaan de Rivas

Teléfono: (506) 2742-5109

Correo electronico: reservations@riochirripo.com

Sitio Web: http://www.riochirripo.com

Facebook: https://www.facebook.com/riochirripolodge/

Pérez Zeledon — San Antonio
Coopeassa R.L. (Certificado)
Ubicacion: 200 S de las oficinas del AyA
Teléfono: (506) 2771-0673 / 8841-5708
8542-5950 (Daniel Elizondo Jumenez)
8725-8488 (Ramiro Naranjo Amador)
8841-5708 (Walter Elizondo Naranjo)
Correo electronico: welizondo@coopeassa.com / organico@coopeassa.com
Sitio Web: http://www.coopeassa.com/

Pérez Zeleddn — San Isidro

Aprisco La Hortensia — Queso de Cabra

Ubicacion: Mollejones de Platanares, 200 metros al este de la Escuela
Teléfono: (506) 8309-6278

Facebook: https://www.facebook.com/apriscolahortensia

Pérez Zeleddn — San Isidro

Bio Care

Horario: Lunes — Viernes 7:00am — 5:00pm
Sabado 7:00am — 4:00pm
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Ubicacion: 50 metros al sur del Pali, frente al Banco Popular
Teléfono: (506) 7210-0630
Facebook: http://www.facebook.com/Biocarepz/

Pérez Zeled6n — San Isidro

Brisas del Valle — Productos de Limpieza

Teléfono: (506) 8703-8457 / 7189-1513

Correo electronico: brisasdelvallecr@gmail.com / luisaraya2011@hotmail.com
Sitio Web: http://www.brisasdelvallecr.com/

Facebook: https://www.facebook.com/pg/BRISAS-DEL-VALLE-PRODUCTOS-
DE-LIMPIEZA-154495574618989

Pérez Zeledon — San Isidro
Colibri’s Corner (Recogida y Entrega)
Horario: Jueves 7:00am - 4:00pm
Viernes 8:00am - 1:00pm
Ubicacion: De atras de la Feria de San Isidro. En frente del Supermercado
Correo electronico: feria@puravidaconnections.com
Sitio Web: https://www.Puravidaconnections.com

Pérez Zeledon — San Isidro

CoopeOrganicos Brunca R.L. (Certificado)

Horario: Jueves 8:00am — 4:00pm

Ubicacion: En el salon comunitario Villa Ligia

Correo electronico: coopeorganicosbruncarl@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/coopeorganicosbruncarl

Pérez Zeleddn — San Isidro
Dr. Laura Valverde — Mantequilla de vacas alimentadas con hierba
Teléfono: (506) 2772-0101
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Pérez Zeledén — San lIsidro
Feria - Seccion Organica
Horario: Jueves 5:00am - 4:00pm

Viernes 6:00am - 2:00pm
Ubicacion: 25 metros sur y 75 metros este de la Cruz Roja
Correo electronico: feriaproductorpz@hotmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/FeriaDelProductorPZ/

Pérez Zeleddn — San Isidro

Finca Amrta Finca Organica y Centro de Salud

Ubicacion: Pedregoso

Correo electronico: info@fincaamrta.com

sitio web: http://www.fincaamrta.com

Facebook: https://www.facebook.com/pages/FincaAmrta/297582097088562

Pérez Zeleddn — San Isidro

Finca El Higueron

Horario: Mercados de agricultores Tinamastes, Perez y Dominical
Ubicacion: Platanares

Teléfono: (506) 8641-9959

Facebook: https://www.facebook.com/Finca-El-Higueron-
388346341576009/?ref=br _rs

Pérez Zeleddn — San Isidro

Organic Delicatessen (Pulperia)

Horario: Lunes - Sdbado 9:00am — 6:00pm

Ubicacion: 50 metros norte Hotel Nuevo Iguazu, Barrio Boston
Teléfono: (506) 2771-3232 \ 8894-1463

Correo electronico: organicdeli@outlook.es

Facebook: https://www.facebook.com/pg/OrganicDeliPZ



mailto:feriaproductorpz@hotmail.com
https://www.facebook.com/FeriaDelProductorPZ/
mailto:info@fincaamrta.com
http://www.fincaamrta.com/
https://www.facebook.com/pages/FincaAmrta/297582097088562
https://www.facebook.com/Finca-El-Higueron-388346341576009/?ref=br_rs
https://www.facebook.com/Finca-El-Higueron-388346341576009/?ref=br_rs
mailto:organicdeli@outlook.es
https://www.facebook.com/pg/OrganicDeliPZ

Pérez Zeleddn — San Isidro

Organicos Sam

Horario: Todos los dias 8:00am — 6:00pm

Ubicacion: 11901 San Isidro

Teléfono: (506) 8681-8961

Facebook: https://www.facebook.com/organicosSAM/

Pérez Zeledon — San Isidro

New Dawn Center

Ubicacion: Estribaciones de las montafias de Talamanca
Teléfono: (506) 2770-4229

Correo electronico: thenewdawncenter@gmail.com

Sitio Web: http://www.thenewdawncenter.info
Facebook: https://www.facebook.com/pg/newdawncenter

Pérez Zeled6n — San Isidro

Permaculture Planet

Ubicacién: San Isidro de General

Teléfono: (506) 7147-6399

Correo electronico: hello@permacultureplanet.co

Sitio web: http://www.permacultureplanet.co

Facebook: http://www.facebook.com/permacultureplanet
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Pérez Zeleddn — San Isidro
Urban Farm Café
Horario: Lunes - Viernes 7:00am - 7:00pm
Sabado 7:00am — 4:00pm
Ubicacion: 75 metros sur del Hotel Los Crestones
Teléfono: (506) 2771-2442
Facebook: https://www.facebook.com/pg/URBAN-FARM-CAFE-
113162232038104

Pérez Zeleddn — San Isidro
Vermiculture Compost

Ubicacidn: Cerca del centro comercial
Teléfono: (506) 8910-9384 (Johnny)

Pérez Zeled6n — San Salvador

Farm of Life

Horario: Siempre abierto

Ubicacion: Carretera de Barucito

Teléfono: (506) 8893-7407

Correo electronico: info@fincadevida.com

Sitio web: http://www.farmoflifecr.com

Facebook: https://www.facebook.com/fincadevida/

Pérez Zeleddn - Tinamastes

Cacao Magic Costa Rica

Horario: Martes 8:00am — 12:00am

Ubicacion: Feria Tinamastes

Teléfono: (506) 8953-9178

Correo electronico: cacaomagiccostarica@gmail.com

Sitio web: http://www.cacaomagic.co

Facebook: https://www.facebook.com/cacaomagicostarica/
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Pérez Zeleddn - Tinamastes

Elizabeth’s Abastecedor

Ubicacion: Tinamastes, cerca del campo de fatbol
Teléfono: (506) 6038-2766 / 2787-4041

Pérez Zeledon - Tinamastes

Jardines de Cambria

Ubicacion: Las Tumbas

Teléfono: (506) 8372-4113

Correo electronico: jesseblenn@gmail.com

Pérez Zeleddn - Tinamastes

Feria de Tinamste - Vida Auténtica (Mayormente organico)
Horario: Martes 8:00am - 12:00pm

Ubicacion: Salon comunal cerca de la iglesia blanca grande
Facebook: https://www.facebook.com/feriatinamastes/

Pérez Zeleddn - Tinamastes

Quinto Sabor (Kombucha, KimCHee, Sauerkraut, Chilero, Katchup)
Horario: Martes 8:00am — 12:00pm

Ubicacién: Feria Tinamastes

Teléfono: (506) 8995-3711

Correo electronico: moranshan@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/QuintoSaborCR

Pérez Zeleddn — Tinamastes
M & B Organico (Recogida y Entrega)
(Uno de los jardines més bonitos que he visto)
Horario: Lunes - Sabado 8:00am - 3:00pm
Ubicacion: San Salvador cerca de la pulperia Abues,
0 entrega a: Baru, Perez Zeledon, Uvita, cerca
Teléfono: Bolivar & Marjorie (Espariol) (506) 2787-0681, 8536-5662
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Teléfono: Justin (English) (506) 8303-7602
Facebook: https://www.facebook.com/mborganico/

Pérez Zeleddn - Tinamastes

Tres Brujas (Cenas gourmet preparadas congeladas)
Horario: Martes 8:00am — 12:00pm (Ordenar y recoger)
Ubicacion: Feria Tinamastes

Teléfono: (506) 8454-3429

Correo electronico: tresbrujascr@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/tresbrujascr

Playa Flamingo — La Paz

Feria La Paz

Horario: Miércoles 3:00pm — 5:00pm

Facebook: https://www.facebook.com/ferialapaz/
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Puerto Viejo

Bio Mercado Organico

Horario: Todos los dias 9:00am — 5:00pm

Ubicacion: Centro de Puerto Viejo

Teléfono: (506) 8337~1663 | 2750-3224

Facebook: https://www.facebook.com/biomercadopv/

Puerto Viejo

Restaurante Como en mi Casa Art Café

Horario: Todos los dias 7:00am — 5:00pm

Ubicacion: Calle 215 (en la Avenida 73)

Teléfono: (506) 6069-6319 / 8674-2900

Sitio Web: https://www.happycow.net/reviews/como-en-mi-casa-art-cafe-puerto-

viejo-45446

Puerto Viejo

Feria Agricola Artesanal (Seccion Organica)

Horario: Sdbado 6:00am — 12:00pm

Ubicacion: Detras de la Casa de la Cultura

Teléfono: (506) 2750-0883

Facebook: https://www.facebook.com/pg/FeriaPuertoViejo

Puerto Viejo

Finca Loroco — Bri Bri (Frutas y vegetales organicas)
Ubicacion: Volio, Limoén

Correo electronico: lamoreno@fincaloroco.com
Sitio Web: https://fincaloroco.wordpress.com/
Facebook: https://www.facebook.com/finca.loroco

Puerto Viejo
Jungle Goddess (Alimentos Fermentados Organicos)
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Ubicacion: Limon
Teléfono: (506) 6001-0619 (Nikkie Windsor)
Facebook: https://www.facebook.com/JungleGoddessExperience

Puerto Viejo

Miley Grajal Ogranics (Recogida y entrega)
Teléfono: (506) 8814-5441

Correo electronico: organicdeliverycr@gmail.com

Puerto Viejo

Chocolate Talamanca

Ubicacion: Finca La Isla Permaculture farm, Playa Negra
Teléfono: (506) 8829-4929

Sitio Web: https://www.costaricaorganicsfarm.com/
Facebook: https://www.facebook.com/TalamancaChocolates/

Puerto Viejo

Puerto & Co

Horario: Todos los dias 8:00am — 8:00pm

Ubicacion: Spiso econd de centro comercial en la calle principal junto al Café
Viejo

Correo electronico: hello@puertoandco.com

Sitio web: http://www.puertoandco.com

Facebook: https://www.facebook.com/PuertoAndCo/

Puerto Viejo

Tuyo Coffee Roaster (Tostado de café)

Ubicacion: Avenida 71, Puerto Viejo

Teléfono: (506) 8384-9310

Sitio web: http://www.tuyocoffee.com

Facebook: https://www.facebook.com/TuyoCoffeeRoasters/
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Puerto Viejo
Restaurante y Cafeteria Gypsea
Horario: Martes, Miércoles, Domingo 7:00am — 3:00pm
Jueves, Viernes, Sabado 7:00am — 9:30pm
Ubicacion: Playa Chiquita, en la carretera principal, 50 metros del Shawandha
Lodge
Teléfono: (506) 2750-2016
Sitio web: http://www.gypseacafe.com
Facebook: https://www.facebook.com/gypseapuravida/

Puerto Viejo

The Hangover PV

Horario: Lunes, Miércoles, Domingo 8:00am — 3:00pm
Ubicacion: Detras del mercado Diamante

Teléfono: (506) 2750-0627

Facebook: https://www.facebook.com/thehangoverpv/

Puerto Viejo

Namu Ecotienda Organica

Horario: Lunes - Sabado 9:00am — 5:00pm

Ubicacion: Calle principal junto a Terradventures
Teléfono: (506) 8886-2133

Correo electronico: namujabones-gmail.com

Sitio Web: https://namujabones.wixsite.com/2015
Facebook: https://www.facebook.com/namupuertoviejo/

Puntarenas

Eco Café

Ubicacion: Miramar

Teléfono: (506) 2244-6311

Correo electronico: info@eco-cafe.com
Sitio Web: https://eco-cafe.com
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Facebook: https://www.facebook.com/EcoCafeCR/

Puntarenas

Mercado Orgéanico

Horario: Lunes 9:30am - 4:30pm

Ubicacién: Cabano Centro

Teléfono: (506) 8388-8096

Correo electronico: fionaslamont@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/mercadoorganicocobano

Puntarenas

Salotto Del Pane Cafe

Horario: Lunes — Viernes 9:00am - 6:00pm

Ubicacién: Cobano

Teléfono: (506) 8635-4021

Correo electronico: salottodelpanecafe@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/Salotto-Del-Pane-Cafe-
981625445200809

Puntarenas

Satori Peace Shop

Ubicacion: Herradura - Frente de la estacion de gas
Teléfono: (506) 8995- 9914 / 2637-7083

Sitio Web: http://www.satoripeaceshop.com

Facebook: https://www.facebook.com/satoripeaceshop? rdr

Quepos

Baxter’s Biscuits — Biscochos organicos para perros
Correo electronico: svarnasup@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/BaxtersBiscuits/
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Quepos

Desiree - servicios de catering personal
Ubicacion: Manuel Antonio, Quepos y area
Teléfono: (506) 8998-2204

Correo electronico: costadezz@gmail.com

Quepos

Emilio’s Cafeteria

Horario: Todos los dias 7:00am — 9:00pm

Ubicacion: Manuel Antonio, 50 metros del Hotel Mariposa

Telefono: (506) 2777-6807

Facebook: https://www.facebook.com/Emilios-Cafe-188874544551514/

Quepos

Evas Garden vegetarian & vegan

Horario: Martes - Domingo 5:00pm - 10:00pm

Ubicacion: 2 km en la carretera principal de Quepos a Manuel Antonio en el Hotel
California

Teléfono: (506) 7182-6495 / 2777-1234

Correo electronico: info@evasgardenrestaurant.com

Sitio Web: http://www.evasgardenrestaurant.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/EvasGardenCR

Quepos

Feria de los agricultores de Quepos

Horario: Viernes 4:00am — 10:00am
Sabado 8:00am — 12:00am

Ubicacion: En La Pared del Mar, Quepo
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Quepos

Mercado Organico Pura Vida

Horario: Todos los dias 7:00am — 9:00pm

Ubicacion: Manuel Antonio, Calle 618

Telefono: (506) 2777-2727

Correo electronico: supermarketpuravida@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/organicmarketpuravida/

Quepos
G & D Raw Food Express
Ubicacion: Mercado de Agricultores Manuel Antonio

Teléfono: (506) 8625-0162 / 8417-1588

Quepos

Macrobiotica Larga Vida

Ubicacion: Mercado central, Quepos centro

Teléfono: (506) 2777-3867

Facebook: https://www.facebook.com/Macrobiotica-Larga-Vida-
195519597853962/

Quepos

Manuel Antonio Bee Farm

Ubicacion: Manuel Antonio, recorrido por la granja de abejas
Teléfono: (506) 8882-9632

Facebook: https://www.facebook.com/manuelantoniobeefarm/

Quepos
Naturally U - Jugos y Ensaladas Crudas
Ubicacion: Manuel Antonio
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Teléfono: (506) 8312-2877

Quepos
Productos Orgéanicos e Hidroponia
Horario: Jueves 3:00pm — 8:00pm
Viernes 7:00am — 1:00pm
Ubicacion: Mercado de Agricultores en la Muralla del Mar, Quepos
Teléfono: (506) 8650-5956

Quepos

Restaurante Sunrice

Horario: Todos los dias 12:00pm — 9:00pm

Ubicacion: Marina Pez Vela, Quepos

Teléfono: (506) 2519-9955

Sitio web: http://www.sunricerestaurant.com

Facebook: https://www.facebook.com/Sunrice-Restaurant-1176445595706911/

Quepos

Super Jordix

Horario: Todos los dias 5:00am — 10:00pm
Ubicacion: Centro Quepos frente a Fiscalia
Teléfono: (506) 2777-4036

Facebook: http://www.facebook.com/SuperJordix/

Quepos

Tienda Mini Price

Horario: Todos los dias 7:00am — 9:00pm

Ubicacion: 200 metros al este del CCSS, Quepos (el centro)
Teléfono: (506) 2777-7070

Correo electronico: info@minipricestore.com
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Sitio web: http://www.minipricestore.com
Facebook: http://www.facebook.com/Mini-Price-Store-541766709217025/

Samara
Feria & Arte
Horario: Martes 8:00am - 11:30am
Viernes 2:00pm — 5:30pm
Ubicacion: En El Natural Center
Teléfono: (506) 8986-0032
Correo electronico: info@samaraorganics.com
Sitio Web: http://www.samaraorganics.com
Facebook: https://www.facebook.com/pages/Farmers-Market-
Art/5869414981179497?sk=timeline
Facebook:
https://www.facebook.com/SamaraFarmersMarketFeriaDeSamara?ref=br rs

Samara

Café & Mercado Organicas

Horario: Todos los dias 8:00am - 7:00pm

Ubicacion: El centro de Samara | Al otro lado de la calle del restaurante Gusto
Teléfono: (506) 2656-3046

Correo electronico: info@samaraorganics.com

Sitio Web: http://www.samaraorganics.com

Facebook: https://www.facebook.com/SamaraOrganicsMercadoCafe

Samara

LuvBurger

Horario: Domingo - Viernes 8:00am - 10:00pm
Sabado 8:00am — 12:00am

Ubicacién: Samara

Teléfono: (506) 2656-3348

Correo electronico: info@Iluvburger.com
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Sitio Web: http://www.luvburger.com/samara-costarica.html
Facebook: https://www.facebook.com/LuvBurger-119041991902859

San Carlos

Exdtico Camino del Tucano (Certificado)

Ubicacion: 3 km al noroeste de la estacion de autobuses en Santa Rosa poco del
Sol

Teléfono: (506) 8708-8580 / 8810-5023

Correo electronico: finca2can@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/Exotico-camino-del-Tucano-
1598876833738688

San Carlos

Keylor Chaves Alfaro (Certificado)
Ubicacién: Venecia, San Carlos
Teléfono: (506) 2713-4041

San Carlos
Productos Agropecuarios Visa (Certificado)
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Ubicacion: Pital, 25km este de La Fortuna

Teléfono: (506) 2473-3112 (Joselyn y Erick Villalobos)
Correo electronico: info@visasa.com

Sitio Web: http://visasa.com/

San Carlos

Rolando Soto (Certificado)
Ubicacién: Las Huacas de Venecia
Teléfono: (506) 8836-9919

San Carlos

Siany Villalobos Salas (Certificado)
Ubicacion: Del BNCR 2,5 km norte
Teléfono: (506) 2473-3112

San Carlos

Zeneida Salas Mora

Ubicacion: 800 metros norte de la escuela de Pueblo Viejo, Venecia
Teléfono: (506) 8610-5245

San Jose

AFAORCA (Certificado)

Ubicacion: Tarbaca

Teléfono: (506) 2230-9012 (Christian Mora Rojas)

San José

Apuyantra

Horario: Sdbado 7:00am - 12:00pm
Ubicacion: En la Feria Verde de Aranjuez
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Teléfono: (506) 8998-8800 / 8336-8269
Correo electronico: info@apuyantra.com
Facebook: https://www.facebook.com/pa/Apuyantra

San José

Bioproyectos — Products and services

Ubicacién: San Pedro

Teléfono: (506) 2283-5424

Correo electronico: info@bioproyectos.cr

Sitio web: http://www.bioproyectos.cr

Facebook: https://www.facebook.com/bioproyectoscr/

San José

Costa Rican Noni

Horario: Lunes — Viernes 8:30am — 8:00pm
Teléfono: (407) 255-0314

Sitio web: http://www.costaricannoni.com

San José
El Brotario
Horario: Miércoles - Sabado 11:00am - 7:00pm
Domingo 10:00am — 5:00pm
Ubicacion: Barrio Escalante, Calle 37. 250 metros norte del Centro Cultural
Costarricense Norteamericano, en las instalaciones de Kasasana
Teléfono: (506) 8898-6820
Correo electronico: ky@restudiocr.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/El-Brotario-701154346642039

San José
Restaurante EI Buho Vegetariano
Horario: Lunes - Viernes 11:30am - 6:00pm
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Ubicacidn: San Pedro. 25 metros este de Soda la U en la Calle de la Amargura
De Montes De Oca

Teléfono: (506) 2224-6293

Correo electronico: elbuhovegetariano@gmail.com

San José

Lisoterapia Organica Costa

Ubicacion: Sabana, 650 metros al oeste del Scotiabank, Boulevard Rohrmoser
Teléfono: (506) 2220-2321

Facebook: https://www.facebook.com/Lisoterapia-Org%C3%Alnica-Costa-Rica-
387431705331705/2ref=br rs

San Jose
Feria Verde de Aranjuez
Horario: Martes 12:00pm — 7:00pm
Sabado 7:00am - 12:00pm
Ubicacion: Polideportivo de Aranjuez, De la Iglesia Santa Teresita en Barrio
Escalante, 300 metros norte (camino a Guadalupe) y 300 metros oeste
Teléfono: (506) 2280-5749
Correo electronico: info@feriaverde.org



mailto:elbuhovegetariano@gmail.com
https://www.facebook.com/Lisoterapia-Org%C3%A1nica-Costa-Rica-387431705331705/?ref=br_rs
https://www.facebook.com/Lisoterapia-Org%C3%A1nica-Costa-Rica-387431705331705/?ref=br_rs
mailto:info@feriaverde.org

Sitio Web: http://www.feriaverde.org/
Facebook: https://www.facebook.com/FeriaVerde

San José

Arbol de Seda

Horario: Martes cerrado; horarios variables

Ubicacion: 100 metros al sur del Mercado Fresco, Barrio Escalante
Teléfono: (506) 2281-0513

Facebook: https://www.facebook.com/ArbolDeSeda/

San José

Restaurante Shakti

Horario: Lunes — Sabado 8:00am — 5:00pm

Ubicacion: Avenida 8, Calle 13, San José

Teléfono : (506) 2221-4631

Sitio web: http://www.restauranteshakti.com

Facebook: https://www.facebook.com/Restaurante-Shakti-163122493699482/

San José

Restaurante Vegetariano Delicia

Horario: Lunes — Sadbado 10:00am — 4:30pm

Ubicacion: Sabana Sur, 25 metros al sur de AMPM

Teléfono: (506) 4034-0388

Facebook: https://www.facebook.com/Restaurante-Vegetariano-Delicia-
148380221863401/

San José

Feria Organica

Ubicacién: Zona de los Santos
Teléfono: (506) 8367-6726
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Correo electronico: info@feriaorganica.com
Facebook: https://www.facebook.com/pag/feriaorganica

San José

Feria Organica El Trueque

Horario: Sdbado 6:00am — 12:00pm

Ubicacion: Detras de la Iglesia Luterana, EI Carmen de Paso Ancho
Teléfono: (506) 8365-0548

Correo electronico: maocol@racsa.co.cr

Sitio web: http://www.feriaeltrueque.com

Facebook: http://www.facebook.com/feriaeltrueque/

San José

Fusion Servicios Gastrondmicos

Ubicacion: Sabinilla, San Pedro

Teléfono: (506) 7224-7914

Facebook: https://www.facebook.com/fusion2610/

San José

Ecoco

Ubicacion: Barrio Escalante

Teléfono: (506) 2234-5202

Correo electronico: contact@ecococr.com

Sitio web: http://www.ecococr.com

Facebook: https://www.facebook.com/ECOCOcr/

San José

IRIRIA: Tienda Verde

Horario: Lunes - Viernes 10:00am - 6:00pm

Ubicacion: 50 oeste de la rampa de visitas del hospital Calderén Guardia
Teléfono: (506) 8915-5979 / 8830-7673 / 8398-1967
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Correo electronico: iririatiendaverde@agmail.com
Sitio Web: http://www.iririatiendaverde.blogspot.com/
Facebook: https://www.facebook.com/iririatiendaverdecr

San José
La Caja Organica
Correo electronico: info@lacajaorganica.com

San José
LuvBurger
Horario: Domingo - Jueves 11:00am - 9:00pm
Viernes - Sabado 11:00am — 11:00pm
Ubicacion: 15 metros Norte de Boliche Dent, Calle 37 San Pedro Montes de Oca
Teléfono: (506) 4034-8067
Correo electronico: info@Iluvburger.com
Sitio Web: http://www.luvburger.com/sanjose.html
Facebook: https://www.facebook.com/sjluvburger

San José

Mantras Veggie Café and Teahouse

Ubicacion: Barrio Escalante

Teléfono: (506) 2253-6715

Sitio web: http://www.mantrasveggiecafecr.com
Facebook: http://www.facecbook.com/mantrasveggiecafe/

San José

Mauricio Guevara

Ubicacion: En el valle central y por encomienda al resto de Costa Rica
Teléfonos: (506) 8879-6098 / 2533-3975

Correo electronico: maurisioguevara@yahoo.com

Sitio Web: http://www.eco-logica.com/listas-de-inter%C3%A9s
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San José

Tienda Orgéanico

Ubicacion: Pavas, Avenida 10

Correo electronico: Ventas@organicocr.com

Sitio web: http://www.organicocr.com/

Facebook: https://www.facebook.com/OrganicoCR/

San José

Mundo Verde

Horario: Lunes - Sdbado 9:00am — 5:30pm

Ubicacion: 25 metros norte de Megasuper San Vicente, Moravia
Teléfono: (506) 2241-0580

Correo electronico: mundoverdeecologica@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/MundoVerdeCostaRica

San José
Mushroom Factory — Hongos (Certificado)
Horario: Lunes - Viernes 6:00am — 2:00pm
Sabado 9:00am — 2:00pm
Ubicacion: Carretera Interamericana Sur, km 46
Teléfono: (506) 2571-2721
Correo electronico: ventas@mushroomfactorycr.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/MushroomFactoryCR

San Jose

Mixt

Horario: Lunes — Viernes 10:00am — 6:00pm
Ubicacion: Calle Lang, San José

Teléfono: (506) 7051-7555
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San José

Nana Falafel - Bar de Jugos, Falafel y Hummus
Horario: Lunes — Viernes 8:00am — 8:00pm

Ubicacion: Avenida 7, 62 Ast, Mata Redonda
Teléfono: (506) 4010-6262

Correo electronico: info@nana.cr

Sitio web: http://www.nana.cr

Facebook: https://www.facebook.com/NanaFalafelBar/

San José

Restaurante Ramenezco

Horario: Todos los dias 11:00am - 3:00pm / 6:00pm - 10:00pm
Ubicacion: Barrio Escalante, 100 metros al este del Fresh Market
Teléfono: (506) 4033-7938 / 8568-1958

Correo electronico: marcela@ramenezco-lab.com

Sitio web: https://www.guiaescalante.com/ramenezco

Facebook: https://www.facebook.com/ramenezco.lab/

San José

El Mercadito Central

Horario: Todos los dias 10:00am — 7:00pm

Ubicacion: Combai Mercado Urbano, Ruta 27
Teléfono: (506) 4700-8161 / 4112-1261

Facebook: https://www.facebook.com/mercaditocentral/

San José

Neotropica Foundation

Horario: Lunes — Viernes 8:00am — 5:00pm

Ubicacion: Diagonal al Restaurante Le Chandelier, San Pedro de Montes de Oca
Teléfono: (506) 2253-2130

Sitio web: http://www.neotropica.org

Facebook: https://www.facebook.com/Neotropica/
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San José

Oh Veggies

Teléfono: (506) 8349-9775 / 8833-0972

Correo electronico: ohveqgiescr@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/ohveggiesCR/timeline

San José

Restaurante Organica Health & Deli

Horario: Todos los dias 8:00am - 6:00pm

Ubicacion: Centro Comercial Del Rio Plaza, 900 metros Oeste del Peaje hacia.
Ciudad Colén, Brasil de Mora

Teléfono: (506) 4700-0022

Correo electronico: info@organicacr.com

Sitio Web: http://www.organicacr.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/organicanutricioninteligente

San José

Organico a su Casa (S6lo Entrega)

Teléfono: (506) 8378-6332

Ubicacion: Barrio Escalante

Sitio Web: http://www.organicoasucasa.com/

Facebook: https://www.facebook.com/organicoasucasacr

San José

Productos Organicos Dofia Zoraida

Horario: Sbado 7:00am - 12:00pm

Ubicacion: En Feria Verde de Aranjuez

Teléfono: (506) 2418-6559

Sitio Web: http://www.feriaverde.org/

Facebook: https://www.facebook.com/pg/productoszoraida



mailto:ohveggiescr@gmail.com
https://www.facebook.com/ohveggiesCR/timeline
mailto:info@organicacr.com
http://www.organicacr.com/
https://www.facebook.com/pg/organicanutricioninteligente
http://www.organicoasucasa.com/
https://www.facebook.com/organicoasucasacr
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.feriaverde.org%2F&h=bAQGae5li&enc=AZNeidVZ8dgrnPFa9xpHsirBWCoxh3aoKFclRa9tZlfWTRNCDamC-GzijbkBjxX5hImYBbXgtRDBbRp6rmDNFMmcdu69irWkIstwhTbE8KQhc93olbO3Juq3PoLyckQY2LRJIK_Uo5mFMessX4zcRQmDSPy8q396W_5cP8BqOJholA&s=1
https://www.facebook.com/pg/productoszoraida

San José
Ravi Gastropub and Cafe
Horario: Martes - Jueves 12:00pm - 11:00pm
Viernes 12:00pm - 12:00am
Sébado 3:00pm - 12:00am
Ubicacion: 200 Norte de Intensa, Calle 33
Teléfono: (506) 2253-3771
Sitio Web: https://www.happycow.net/reviews/ravi-gastropub-and-cafe-san-jose-
40060
Facebook: https://www.facebook.com/pages/Ravi/181425499028104ref=br_rs

San José

Restaurante La Oliva Verde

Ubicacion: Mudltiples localizaciones

Teléfono: (506) 2234-1824

Sitio web: http://www.laolivaverde.com
Facebook: http://www.facebook.com/laolivaverde/

San José

Restaurante Puti

Ubicacion: Frente al Pali, Guadalupe

Teléfono: (506) 2224-8952

Facebook: https://www.facebook.com/pages/Puti/457743224236932

San José

Raw Botanicals — Productos cosméticos

Horario: Lunes — Viernes 8:00am — 3:30pm
Ubicacion: calle 98, Avenue 31, Pavas

Teléfono: (506) 2101-8820

Correo electronico: info@rawbotanicals.com

Sitio web: http://www.rawbotanicals.com

Facebook: https://www.facebook.com/RawBotanicals/
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San José

Rancho Monovista Centro de Aprendizaje y Pensién
Ubicacién: 2.7km del Cuidas Colon

Teléfono: (506) 2249-3262 / 8333-8318

Facebook: https://www.facebook.com/colonorganica/

San José

Siwa Juices- Jugos Organicos

Teléfono: (506) 7012-9197 / 2292-7908

Correo electronico: info@siwajuices.com / carlos@siwajuices.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/SIWAJUICES/

San José

Taza Amarilla- Cafés Organicos

Horario: Martes 3:00pm - 8:00pm

Ubicacion: En Feria Verde de Aranjuez

Teléfono: (506) 8996-3439

Correo electronico: info@tazaamarilla.com

Sitio Web: http://www.feriaverde.org/

Facebook: https://www.facebook.com/pg/TazaAmarillaCafe

San José

Tienda Orgéanica Laurel (Certificado)

Horario: Entregas a domicilio Lunes - Viernes

Ubicacion: Cuidad Colon, 225 metros al este de la Coopelianza (hay una casa de
dos pisos en el lado derecho Y una puerta negra)

Teléfono: (506) 8846-2170

Correo electronico: info@tiendaorganicalaurel.com

Sitio web: http://www.tiendaorganicalaurel.com

Facebook: http://www.facebook.com/tiendaorganicalaurel/
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San Joseé

Verdisimo Alacena Vegana

Horario: Lunes - Sdbado 9:00am — 7:00pm

Ubicacion: Sabana Norte, del ICE principal 200 oeste y 75 al norte
Teléfono: (506) 4030-9881 / 4081-0930

Facebook: https://www.facebook.com/Verdisimo/timeline

San Ramon
Florex
Horario: Lunes - Vierne 8:00am - 5:00pm
Séabado 8:00am — 10:00am
Ubicacion: 300 metros al oeste de la iglesia de San Juan
Teléfono: (506) 2447-2323 | 2447-3240
Correo electronico: infoflorex@florexcr.com
Sitio Web: https://www.florexcr.com/
Facebook: https://www.facebook.com/LimpiezaFlorex/

San Ramon
Feria (secciones Organicas - 3 puntos)
Horario: Viernes 12:00pm-8:00pm
Sabado 5:00am - 1:00pm
Ubicacion: a 50 metros al norte de la Universidad de Costa Rica

San Ramon

MAOPAC (Certificado)

Ubicacion: Piedades Sur, San Ramon
Teléfono: (506) 8703-0541

San Ramon
Finca Organica del Rio (Certificado)
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Horario: Lunes, Miercoles, Jueves 9:00am — 6:00pm

Ubicacion: 1 km al norte del puente sobre Rio Barranca

Teléfono: (506) 8703-0541 / 2445-1280

Correo electronico: organicodelrio@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/Finca-Organico-del-Rio-
210759032442535

San Ramon

Finca Organica del Rio (Certificado)

Horario: Lunes, Miercoles, Jueves 9:00am — 6:00pm

Ubicacion: 1 km al norte del puente sobre Rio Barranca

Teléfono: (506) 8703-0541 / 2445-1280

Correo electronico: organicodelrio@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/Finca-Organico-del-Rio-
210759032442535

Santa Ana
Alquima Sushi & Bar
Ubicacion: 300 metros al norte de la Cruz Roja, frente a Mas x Menos
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Teléfono: (506) 2282-2641
Sitio web: http://www.restaurantealguimia.com
Facebook: https://www.facebook.com/restaurantealquimia/

Santa Ana

Artisano Deli Orgéanico

Horario: Todos los dias 7:00am — 9:00pm

Ubicacién: Momentum Lindora

Teléfono: (506) 2203-0789

Facebook: https://www.facebook.com/artisanocostarica/

Santa Ana

Bella Bucha Kombucha

Teléfono: (506) 4081-9341

Facebook: https://www.facebook.com/BellaBucha-Kombucha-Costa-Rica-
398355273611172/

Santa Ana
Supermercado - Green Center — Eco Depot
Horario: Lunes - Sabado 8:30am - 7:00pm
Domingo 10:00am — 3:30pm
Ubicacion: 800 metros oeste de Forum 1, Autopista SJ-Caldera,
Primera salida hacia Urbanizacion Rio Oro
Teléfono: (506) 2282-8618 / 2282-8471
Correo electronico: info@greencentercr.com
Sitio Web: http://greencentercr.com/
Facebook: https://www.facebook.com/GreenCenterCR?ref=ts&fref=ts

Santa Ana
Cayita Pitahaya
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Ubicacion: Casa Cenizaro

Teléfono: (506) 2203-8323 / 8380-3589

Correo electronico: cayitapitahaya@gmail.com

Sitio Web: http://www.cayitapitahaya.com/

Facebook: https://www.facebook.com/cayitapitahaya/timeline

Santa Ana
Supermercado - Green Center — Eco Depot
Horario: Lunes - Sdbado 8:30am - 7:00pm
Domingo 10:00am — 3:30pm
Ubicacion: Santa Ana - De la casa de Pepe Figueres o Land Rover 150 metros
norte hacia Guayabo local a mano izquierda de color verde
Teléfono: (506) 2272-0213
Correo electronico: info@greencentercr.com
Sitio Web: http://greencentercr.com/
Facebook: https://www.facebook.com/GreenCenterCR?ref=ts&fref=ts

Santa Ana
La Misticanza (Mercado)
Horario: Lunes - Sabado 8:00am — 6:00pm
Domingo 9:00am - 5:00pm
Ubicacion: CC Paseo Lindora
Teléfono: (506) 4701-0946
Correo electronico: info@lamisticanza.net
Sitio Web: http://www.lamisticanza.organic
Facebook: https://www.facebook.com/arrugula/timeline

Santa Ana
Mercado Green Center Organic (Certificado)
Horario: Lunes — Viernes 8:30am — 8:00pm
Sabado 8:30am — 7:00pm
Domingo 10:00am — 5:00pm
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Ubicacion: 800 metros al oeste del Foro 1, San José — Autopista Caldera
Teléfono: (506) 2282-8618

Correo electronico: info@greencentercr.com

Website: http://www.greencenter.com

Facebook: http://www.facebook.com/GreenCenterCR/

Santa Teresa

Chop it

Ubicacion: Centro Comercial Playa Carmen, Centro Comercial Crossroads
Teléfono: (506) 8316-3654

Sitio Web: https://www.happycow.net/reviews/chop-it-santa-teresa-20222

Santa Teresa

Drift Bar

Horario: Lunes — Jueves 12:00pm — 11:00pm
Viernes — Sabado 12:00pm — 12:00pm
Domingo 3:00pm — 10:00pm

Ubicacion: 50 metros al sur del edificio Tropico Latino

Teléfono: (506) 8353-7936

Correo electronico: driftbarcr@gmail.com

Sitio web: http://www.driftbarcr.com

Facebook: https://www.facebook.com/DRIFTbarevents/

Santa Teresa

Green World Store

Horario: Todos los dias 8:00am — 4:30pm

Ubicacion: Santa Teresa, Cébano

Teléfono: (506) 2640 0434

Facebook: https://www.facebook.com/pages/Green-World-
Store/577435932300267
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Santa Teresa

Feria Organica

Horario: Sbado 3:00pm — 6:30pm
Ubicacion: Cerca Hotel Playa Cielo

Santa Teresa

Olam Pure Food

Horario: Lunes - Miércoles 7:00am - 4:00pm / 6:00pm - 10:00pm
Jueves - Domingo 7:00am - 4:00pm

Ubicacion: 100 metros al este del albergue de Selina

Teléfono: (506) 2640-0991

Correo electronico: info@hotelnautiluscostarica.com

Sitio Web: http://hotelnautiluscostarica.com/restaurant

Facebook: https://www.facebook.com/pg/olam.pure.food

Tamarindo
Alegria Soaps
Horario: Lunes - Sdbado 9:00am — 8:00pm
Domingo 10:00am — 5:00pm
Ubicacion: Plaza Conchal, local #A3, Playa Tamarindo
Teléfono: (506) 2653-2687
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Correo electronico: info@alegriasoaps.com
Sitio Web: www.alegriasoaps.com
Facebook: https://www.facebook.com/Alegriasoaps/

Tamarindo

Almacen Organico y Natural

Horario: Todos los dias 9:00am — 5:00pm

Ubicacion: 2a planta Galerias del Mar, junto a Sirenas y Marineros
Teléfono: (506) 7131-3357

Facebook: https://www.facebook.com/almacentamarindo/

Tamarindo

Feria (seccion organica)

Horario: Sbado 8:00am — 1:00pm

Teléfono: (506) 8319-4015

Ubicacion: En la playa junto al Pescador en la terminal de autobuses Alfaro
Facebook: https://www.facebook.com/Market.Tamarindo

Tamarindo

Mercado de los Jueves por la noche

Horario: Jueves 6:00pm — 9:00pm

Ubicacion: En la plaza frente al gimnasio

Facebook: https://www.facebook.com/belowtheTamarindogym/

Tamarindo
Mercado Orgéanico Pimienta Verde
Horario: Lunes — Sabado 8:30am — 7:00pm
Domingo 10:00am — 4:00pm
Ubicacion: En el gran edificio blanco del Parque del Pacifico en la carretera
Langosta
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Teléfono : (506) 8384-6198
Facebook: https://www.facebook.com/pimientaverdecr/

Tamarindo

Productos Organicos por Coco Beauty Spa

Ubicacion: Playa Tamarindo

Teléfono: (506) 2244-8872

Sitio web: http://www.cocobeautyspa.com

Facebook: https://www.facebook.com/productsbycocobeautyspa/

Tamarindo

Tamarindo Mercado de Agricultores

Horario: Sabado 8:00am — 12:00am

Ubicacion: Junto al Green Papaya Restaurant en la playa
Teléfono: (506) 8319-4015

Sitio web: http://www.playatamarindo.org

Facebook: https://www.facebook.com/Market. Tamarindo/

Turrialba

Casa Turire

Horario: Todos los dias 7:00am — 7:00pm
Ubicacién: 1.5 km del Atirro, Cruce de Turrialba
Teléfono: (506) 2531-1111

Correo electronico: info@hotelcasaturire.com
Sitio web: http://www.hotelcasaturire.com
Facebook: https://www.facebook.com/casaturire/

Turrialba

Turri Organico (Certificado)

Ubicacion: Turrialba centro, Turrialba, Cartago
Teléfono: (506) 8313-0107
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Facebook: http://www.facebook.com/turriorganico/

Uvita

Feria (Seccion organica)

Horario: Sbado 8:00am - 1:00pm
Ubicacion: Cerca La Casona Restaurante
Teléfono: (506) 8344-4297

Correo electronico: crcove@yahoo.com

Uvita

Market and More (Entrega de comida organica)

Horario: Entrega todos los miércoles

Ubicacion: Jaco a Ojochal y entre

Teléfono: (506) 8544-9885

Correo electronico: info@marketandmorecr.com

Sitio Web: https://marketandmorecr.com

Facebook: https://www.facebook.com/marketandmorecr/

Uvita

Restaurante Italiano Dolce Uvita

Horario: Todos los dias 12:00pm — 2:00pm / 6:30pm — 9:30pm

Ubicacion: Al sur del campo de fatbol y del salon comunitario de Bahia Ballena
Teléfono: (506) 2743-8461

Correo electronico: info@dolceuvita.com

Sitio web: https://dolceuvita.com/catering/ristorante/

Facebook: https://www.facebook.com/DU.Ristoranteltaliano/

Uvita

Restaurante The Aracari

Horario: Todos los dias 11:00am — 9:00pm

Ubicacion: Calle Cusinga, 5 km al sur de Uvita, Puntarenas


http://www.facebook.com/turriorganico/
mailto:crcove@yahoo.com
mailto:info@marketandmorecr.com
https://marketandmorecr.com/
https://www.facebook.com/marketandmorecr/
mailto:info@dolceuvita.com?__xts__=
https://dolceuvita.com/catering/ristorante/
https://www.facebook.com/DU.RistoranteItaliano/

Teléfono : (506) 8318-8598

Correo electronico: info@lacusingalodge.com

Sitio web: http://www.lacusingalodge.com

Facebook: http://www.facebook.com/AracariRestaurant/

Uvita

Mercado de Agricultores

Horario: Miéercoles 8:00am — 12:00am

Ubicacion: Centro Comunitario Bahia Bellena junto al campo de fatbol
Teléfono: (506) 8874-4052

Facebook: https://www.facebook.com/GrupoTamipa/

Uvita

Sibu Cafeteria (Café Organica)

Horario: Todos los dias 7:00am — 9:30pm

Ubicacion: Junto al Centro de Informacién de Uvita en el Costenera
Teléfono: (506) 2743-8674

Facebook: https://www.facebook.com/sibu.cafeteria.uvita/

Uvita

Sura Organica Comida

Horario: Lunes — Viernes 9:00am — 5:00pm
Teléfono: (506) 8350-8365

Facebook: http://facebook.com/tiendaorganicauvita/
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Acerca del Directorio y Comentarios

Algunos proveedores estan certificados como organicos y otros reportan no
utilizar productos quimicos en su produccion. Se recomienda a los
consumidores preocupados verificar personalmente cualquier declaraciones
de los productores antes de la compra. Algunos agricultores organicos no
pueden pagar una certificacion; hemos decidido presumir sus informes como
honestos. Los restaurantes incluidos tienen algunos ingredientes organicos
incluidos en su menu, tendra que preguntar en cada ubicacion para averiguar
qué ingredientes hay en los organicos. Por favor, haganos saber acerca de lugares
adicionales o algun comentario acerca de los anuncios existentes a:
comida@upwardspirals.net



mailto:comida@upwardspirals.net

Organizaciones que Apoyan
Agricultores Organicos

Alajuela

Asociacion de Productores Bio Ecologicos del Norte (PROBIO)
Ubicacion: Muelle de San Carlos

Teléfono: (506) 8314-2616

Correo electronico: yovamdl@gmail.com

Arenal

Rancho Margot

Ubicacion: 30 minutos fuera de La Fortuna
Teléfono: (506) 8302-7318

Correo electronico: info@ranchomargot.org



mailto:yovamd1@gmail.com
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Sitio Web: http://www.ranchomargot.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/ranchomargot/

Servicios: Sumergete en una exploracion experimental de todos los aspectos detras
de las practicas sostenibles y autosuficientes de Rancho Margot, desde la
agricultura organica y el procesamiento de alimentos hasta la produccién de
energia y la neutralidad del carbono.
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Cartago

Asociacion de Productores Organicos de la Zona Norte de Cartago

Ubicacion: 300 m sureste del Bar La Perla, Cipreses, Cartago

Teléfono: (506) 8868-6679 (Sonia Gomez)

Correo electronico: sonigomez64@gmail.com / marilynvillalobos01@gmail.com

Fortuna
Finca Agroecologicas Vivencias Campesinas
Ubicacion: Sonafluca, La Fortuna
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Teléfono: (506) 8853-8405 / 6231-6130
Correo electronico: arenalvivenciascampesinas@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/arenalvivencias

Servicios: Somos una empresa familiar, dedicada a demostrar vivencias
campesinas, propias de la cultura costarricense, con principios agroecoldgicos para
que todos los visitantes disfruten de una experiencia Unica en la zona de la Fortuna.

Limén

Finca Tierra Permaculture

Ubicacién: Calle Ole Caribe, Cocles

Correo electronico: fincatierra@gmail.com

Sitio Web: http://www.fincatierra.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/FincaTierra

Servicios: En Finca Tierra ofrecemos programas educativos que promueven la
sostenibilidad autosuficiente a través de la instruccion, demostracion y practica de
los principios de permacultura (agricultura permanente) en Centroamérica. A lo
largo del afio, nuestro centro de educacion y demostracion de permacultura alberga
varias experiencias de una vida sostenible. Damos la bienvenida a las personas
interesadas en obtener conocimientos de sostenibilidad a través de la exposicion de
nuestra granja de trabajo, la cual nos hemos esforzado por desarrollar como un
ambiente de permacultura cuidadosamente disefiado.

Limdn

Punta Mona Center for Regenerative Design & Botanical Studies
Correo electronico: contact@puntamona.org / info@puntamona.org
Sitio Web: http://puntamona.org/

Facebook: https://www.facebook.com/pg/puntamonacenter
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Servicios: Nuestra mision en Punta Mona es exponer a todos los que vienen a la
granja a los ideales de Permacultura y educar sobre la sostenibilidad, la
conservacion de la energia y la reduccion de los residuos que permean nuestra vida
cotidiana.

Limdn

EARTH University

Ubicacion: Guacimo Limdn 300 west of Pocora road
Teléfono: (506) 2713-0362 / 8702-9384 (Edward Jara Aguirre)
Correo electronico: eaaguila@earth.ac.cr

Sitio Web: https://www.earth.ac.cr/

Facebook: https://www.facebook.com/EARTHUniversity/

Service: Preparar lideres con valores éticos para contribuir al desarrollo sostenible
de los trépicos y construir una sociedad préspera y justa.

Osa

Finca Morpho

Ubicacién: Puerto Jiménez, 14 km sur de Bomba de Osa
Teléfono: (506) 8850-8498

Correo electronico: fincamorpho@gmail.com

Sitio Web: http://www.fincamorpho.com

Facebook: https://www.facebook.com/finca.morpho

Servicios: Sitio de demostracion de la Permacultura, ofreciendo comercio de
trabajo, talleres y mucho mas
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Pérez Zeledon — Daniel Flores

La Gran Vista Agroecological Farm

Ubicacion: El Peje de Repunta

Teléfono: (506) 8924 8983

Correo electronico: lagranvista@hotmail.com

Sitio web: https://www.lagranvista.com

Facebook: https://www.facebook.com/La-Gran-Vista-Agroecological-Farm-Costa-
Rica-185718711476391/

Servicios: nuestra mision es educar y empoderar a los agricultores locales y
voluntarios internacionales para contribuir al desarrollo agricola sostenible.

Nuestra vision es lograr la autosuficiencia, la sostenibilidad y los sistemas
agricolas agroecologicos en Costa Rica y en el extranjero.

Pérez Zeledon — San Isidro

Costa Rica Center for Natural Living
Ubicacion: San Isidro

Teléfono: (506) 8730-3575

Facebook: https://www.facebook.com/crcnl/

Servicios: Sitio de demostracion de permacultura, consultoria, planificacion del
territorio

Pérez Zeled6n — San Isidro

El Paso de la Danta

Ubicacion: Scirroco (Encima Uvita)

Teléfono: (506) 8387-8229 (Chema)

Correo electronico: chemarga@gmail.com

Facebook: https://www.facebook.com/chema.sostenible
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Servicios: Escuela en Practicas de Sostenibilidad y Regeneracion

Pérez Zeledon — San Isidro

New Dawn Educational Center

Ubicacion: Pedrigosito

Teléfono: (506) 2770-4229

Correo electronico: thenewdawncenter@yahoo.com
Sitio Web: http://www.thenewdawncenter.info
Facebook: https://www.facebook.com/newdawncenter/

Servicios: Hemos creado un "sistema de apoyo biolégico™ que demuestra las
practicas de permacultura en los tropicos. Atencion holistica natural con plantas
medicinales, tropicales y planetarias. Jardines ecoldgicos de salud con
permacultura y disefio natural.

Pérez Zeledon - Tinamastes

Iriecycles

Ubicacion: Fuente Verde - Las Tumbas de Baru
Teléfono: (506) 8414-7781 (Desiree Wells)

Correo electronico: iriecycles@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/Iriecycles

Servicios: Disefio de Permacultura y consultas
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Pérez Zeledon - Tinamastes

La Joya Del Sol

Localizacion: La Florida

Teléfono: (506) 8886-6802

Correo electronico: emrivkin@gmail.com

Pagina web: http://vivalaraw.org/

Facebook: https://www.facebook.com/vivalarawcostarica

Servicio: Master Arborist, sitio de demostracion de Permacultura, Chef Vegano
Crudo, Tallere

Pérez Zeledon - Tinamastes

OrganiX

Ubicacién: Cubre la zona sur

Teléfono: (506) 8858-1519

Correo electronico: danielbkay@live.com
Facebook: https://www.facebook.com/ogpina/
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Servicios: Nos especializamos en el disefio, instalacién y mantenimiento de
jardines organicos y huertos frutales.

Pérez Zeled6n - Tinamastes

Regenesis 2020 / Travis Britzke

Ubicacion: Las Tumbas de Baru

Teléfono: (506) 8540-8588

Correo electronico: REGENESIS2020@gmail.com

Sitio Web: http://regenesis2020.weebly.com/

Facebook: https://www.facebook.com/Regenesis-2020-143831859121156/

Servicios: Nuestra Mision es Empoderar a las Personas con las Habilidades, Vision
y Pasion para ReCrear Familias Saludables, Comunidades Fuertes y un Ecosistema
Prospero.

Pérez Zeleddn — Tinamastes

Vida Auténtica

Correo electronico: info.vida.autentica@gmail.com

Sitio Web: https://www.vidaautentica.org

Facebook: https://www.facebook.com/pg/vidaautenticaCR

Servicios: Vida Auténtica es una organizacion sin fines de lucro dedicada a
ensefiar técnicas de produccion de alimentos organicos, desarrollo econémico y
educacion para la salud a las comunidades de Costa Rica. Nuestro objetivo es que
Costa Rica se convierta en un modelo de agricultura sostenible que encienda el
cambio en todo el mundo y ofrezca la prueba de que el regreso a la produccién de
alimentos organicos que honran la tierra es la clave para recuperar la salud de
nuestros cuerpos, nuestras comunidades y nuestro planeta.
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Puerto Viejo

Planet One World

Ubicacion: Talamanca

Teléfono: (506) 8577-1564

Correo electronico: oneworldcostarica@gmail.com

Sitio Web: http://planetoneworld.org/

Facebook: https://www.facebook.com/planetoneworld.org/

Servicios: Con nuestros paquetes educativos todo incluido nos gustaria mostrar
alternativas para un futuro sostenible.

Puntarenas

Buenaventura

Ubicacion: Savegre

Teléfono: (506) 7019-9773 (Harlow)

Correo electronico: harlow@buenaventuracr.com
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Sitio Web: http://www.buenaventuracr.com
Facebook: https://www.facebook.com/pg/BuenaventuraRainforestRetreat

Servicios: Un tour guiado a pie con Tamara y Gerardo, propietarios de Three Seeds
Organic Farm y Eco-Education Rainforest Camp. Aprende sobre la agricultura
organica, el compostaje y la cosecha, y pruebe las frutas y los alimentos tropicales
frescos en estacion de la granja y del jardin.

Puntarenas

Rancho Delicioso

Ubicacion: Entre Montezuma y Santa Teresa

Teléfono: (506) 8844-4726

Correo electronico: pyc@ranchodelicioso.com

Sitio Web: http://ranchodelicioso.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/deliciosorancho

Servicios: Somos un eco-pueblo y centro de retiro de yoga, con un programa de
aprendizaje de permacultura.

San José

Academia Tica

Ubicacioén: Coronado

Teléfono: (506) 2229-0013

Correo electronico: info@academiatica.com

Sitio web: https://www.academiatica.com

Facebook: https://www.facebook.com/AcademiaTica/
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Servicios: Anselmo’s farm is truly a model for farmers all over the world and he is
the first 100% organic farmer from Costa Rica. He wastes almost nothing (his
motto is “sell more, buy less”) and his produce is high quality. He has been
awarded farmer of the year in Costa Rica and is recognized for his role as an
example for farming in the future. Many institutions and experts visit the farm to
learn about the processes that are implemented in the farm, always in constant
innovation.

San José

Ministerio de Agricultura y Ganaderia

Ubicacion: La Sabana, Contiguo al Colegio La Salle

Teléfono: (506) 2231-2344 / 2232-0639

Sitio Web: www.mag.go.cr/contactenos

Facebook: https://www.facebook.com/pages/Ministerio-de-Agricultura-y-
Ganader%C3%ADa-Costa-Rica/1706673109586203

Servicios: “Impulsar la dignificacion de las familias rurales de pequefios y
medianos productores de los territorios rurales, promoviendo el desarrollo de
capacidades técnicas y de gestion empresarial en los sistemas productivos y en las
organizaciones agropecuarias, que promuevan la competitividad, equidad y
sostenibilidad social, econdmica y ambiental de la actividad agropecuaria®.

San José

Molinos Verdes de Moringa - Permacultura
Ubicacion: San Pedro

Correo electronico: mvmoringa@gmail.com

Sitio Web: http://mvmoringa.com

Facebook: https://www.facebook.com/mvmoringa/
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Servicios: Molinos verdes de Moringa (MVM) promueve la permacultura
ofreciendo recursos educativos, asesorias y creando redes de colaboracion. La
misién de MVVM es difundir los principios basicos del cuidado de la tierra, cuidado
de las personas y el intercambio justo del excedente. Algunos de los ambitos que
MVM trabaja son: Huertos Urbanos, Construccion natural, Energias limpias,
Manejo de aguas, Consumo responsable y mas.

San José

Movimiento de Agricultura Organica Costarricense (MAOCO)
Ubicacion: 600 mts sur de la iglesia San Cayetano, Paso Ancho
Teléfono: (506) 2226-6305

Sitio Web: http://maoco.cr/

Facebook: https://www.facebook.com/El-Movimiento-de-Agricultura-
Org%C3%Alnica-Costarricense-MAOCO-160938763954432/

Servicios: EI Movimiento de Agricultura Organica Costarricense (MAOCO) es un
espacio de concertacion, intercambio y encuentro entre diferentes grupos
comprometidos en el desarrollo de la agricultura orgénica costarricense
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San José - Puriscal

Rancho Mastatal Sustainability Education Center

Teléfono: (506) 2200-0920

Correo electronico: info@ranchomastatal.com / Ranchomastatalinfo@gmail.com
Sitio Web: http://ranchomastatal.com

Facebook: https://www.facebook.com/pg/ranchomastatal

Servicios: Somos uno de los mejores sitios en América tropical para ganar
experiencia en construccion Natural, Permacultura, Fermentacion, y mucho mas!

Practicamos, promovemos Yy ensefiamos sobre como vivir responsablemente en los
tropicos mientras educamos a nuestros visitantes sobre la importancia de los
bosques tropicales que estan desapareciendo en el mundo. Trabajamos
incansablemente para ayudar a dirigir los esfuerzos locales en conservacion,
seguridad alimentaria y produccion, educacién, medicina natural y crecimiento de
la comunidad.

San José - Puriscal

VerdEnergia Pacifica

Ubicacién: 500 metros oeste de la escuela en Lanas, Mercedes
Correo electronico: contact@verdenergia.org

Sitio Web: http://www.verdenergia.org

Facebook: https://www.facebook.com/pg/verdenergia.pacifica

Servicios: VerdEnergia Pacifica es una comunidad de permacultura de propiedad
cooperativa y proyecto de reforestacion ubicado en las montafias rurales de
Pursical.
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A Escala Nacional

Upward Spirals

Teléfono: (506) 8521-6016 / (800) 990-1399

Correo electronico: solutions@upwardspirals.net

Sitio Web: http://upwardspirals.net/

Facebook: https://www.facebook.com/UpwardSpirals/

Servicios:

Upward Spirals es una compaiiia de regenerativa de pensamiento y consulta sin
fines de lucro. Esta centrada en maximizar el impacto del bienestar de las personas
los centros educativos y los lideres regenerativos.

Nosotros ayudamos a los emprendedores sociales, productores de eventos,
comunidades internacionales, proyectos de permacultura, centros de bienestar y
educadores del medio ambiente a maximizar el impacto a través de un adecuado
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asesoramiento sobre estrategias, finanzas y planeamiento, produccion de sistemas y
herramientas.

Ademas de un Directorio Organico, Learning Calendar, Community Days, y una
guia de estrategias de eventos sostenibles ofrecemos servicios de asistencia:

The Sustainable Living Expedition (SustainableLivingExpedition.com)

Una Aventura educativa y transformativa acerca de soluciones para una vida
sostenible y asi aprender de la vida regenerativa de los expertos y como estos
prosperas en las comunidades locales y ecosistemas.

Successful Retreats (SuccessfulRetreats.com)

Servicio gratuito que provee asistencia a productores de eventos con estrategias de
mercadeo, conexiones con lugares ideales y proveedores, y asistencia en
planeamiento experto.

Consultoria de gerencia y desarrollo organizacional
(http://UpwardSpirals.Net/catalyst-consulting)

Nosotros identificamos efectivamente sus oportunidades de negocio y sus retos.
Creamos soluciones poderosas y practicas para asistirle en su misién de ayudar al
planeta. Usamos estrategias de planes de crecimiento, modelos generativos de
financiamiento avanzado, nosotros catalizamos al maximo su impacto.


http://sustainablelivingexpedition.com/
http://successfulretreats.com/
http://upwardspirals.net/catalyst-consulting

Disefio de transicion sostenible (UpwardSpirals.Net/Sustainable-Transition-
Design)

Ayudamos en las transiciones de estilos de vida de las personas a una comunidad
mas sostenible. Customizamos servicios incluidos: Presupuesto y flujo de dinero
para comprar y desarrollar; estrategias y lineamientos para encontrar tierra
sostenible. Tours de planeamiento de transicion; Blsqueda y evaluacion de
propiedades; Analisis de mercado y negociacion del mejor precio; Solicitud de
propuesta ante contratistas de calidad; disefio del centro de bienestar y mas.

“Esto es para expresar cuanto valoramos Su trabajo, asi como a usted, como una
persona consciente y a aquellos talentosos individuos que forman parte de su
grupo. En un corto tiempo nos conocemos. Se convierte en una pieza importante
para Sangha. Creemos que estamos adecuadamente guiados por los mejores
profesionales en costa rica.” — Gino Salotti
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Biblioteca de Soluciones Sostenibles
y Estilos de Vida Regenerativos

Aagriculture Organic, Biodynamic, Permaculture

Agricultura Organica Nacional — Bases y Técnicas y Situaciones Actual
Guia de Negocios Organicos
La Esencia de la Permacultura
Manual de Produccién de Agricultura Organica

Manual Practico de 18 Técnicas de Agricultura Sostenible

Para estos recursos y cientos mas sobre temas como colaboracion, comunidad,
consultoria, economia, construccion natural y mucho mas, visite la Biblioteca

completa.
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The Learning Calendar (LearningCalendarCostaRica.com)

Desde que empez0, el calendario a educado mas de 180 organizadores a promover
mas de 750 eventos a audiencias por todo Costa Rica y de manera internacional.
Actualmente 2000 visitantes por mes de 100 paises diferentes, usan este calendario
gratuito para descubrir maneras de experimentar bienestar personal y ser mas
sostenibles ya sea individual y en sus comunidades.

Guia de estrategias de eventos sostenibles (UpwardSpirals.Net/eco-event-guide)

Esta guia gratuita y facil de entender comparte estrategias sostenibles y tacticas de
disefio regenerativo de todas las facetas en la produccion de un evento. Incluye:
Planeamiento, contratacion, economia, participacion, programacion, transporte,

alimento, agua, desperdicios y mucho mas.
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fresh, local, organic, seasonal, non-gmo
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El Directorio Orgénico: Costa Rica

Creado y mantenido por Upward Spirals

Ultima version en Espariol e Inglés, proyectos relacionados y més, visita
www.DirectorioOrganicoCostaRica.com

Este directorio es un trabajo colaborativo por Upward Spirals y la comunidad
de Costa Rica. Es parte de nuestro objetivo fortalecer y ampliar los esfuerzos
de aquellos que trabajan para construir un sistema alimentario regenerativo,
local y organico. Creemos que ayudar a las personas a comprar alimentos
organicos y locales fortalece las comunidades, reduce los impactos
ambientales, mejora el bienestar de los animales y trae integridad a nuestras
compras y al consumo alimenticio. Para actualizaciones, proyectos similares y
para conocer mas acerca de los objetivos de Upward Spirals, por favor visita:
www.UpwardSpirals.net .
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